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El trabajo con la comunidad. Y La

consulta de Enfermeria.
‘----------'-----------r

técnica

educativa que

utiliza la
enfermera

brindar cuidados de Y sus
enfermeria a la familia en

=% su hogar

con la finalidad de: -
Reforzar los
aspectos educativos
y preventivos

aquella actividad que
realiza el personal de

salud

Razones que
justifican la
visita
domiciliaria

g—

o El aumento de la esperanza de Enfermeria
vida de la poblacion comunitaria
. w Las Enfermedades cronicas

® Los Ancianos y personas

dependientes.

w Los cuidados de salud en el

domicilio permiten una atencion

integral.

-propios recursos para la solucion
de sus problemasy

-necesidades

- Seguimientos de casos.
- Captacién de contactos.
- Diagnostico de situacion de salud.

sigue siendo el método mas usado
para brindar estos cuidados. Permite
observar el hogar, la interrelaciéon de
sus miembros, impartir ensefianza



Objetivos de la

Cuidados de enfermeria
Desarrollar una estrategia para  Visita domiciliaria

Desventajas de la No permite intercambiar experiencias entre familias

que tienen los mismos problemas de salud.

Visita hospitalaria. Grupos de riesgo - La relacion que puede crearse entre la familia y el
Domiciliaria. Permiten ver y conocer el hogar enfermero puede ser de tipo paternalista
tal como es en forma objetiva.
(enfermeras, médicos y
Equip_q de trabajadores sociales), quignes o Actividades de la - Planificar y administrar
atencion deben velar por la promocion y iA‘C“Vf'dades de enfermera en la visita cuidados
domiciliaria restauracion de la salud, la aentermera en domiciliaria . - Administrar medicamentos.
prevencion de la enfermedad, la  1a visita _Valorar la satisfaccion
rehabilitacion y mantenimiento de domiciliaria de las necesidades
la calidad de vida de la familia béasicas de todo el
grupo familiar
Metodologia Preparacion
de lavisita - Caracter investigador. ~ de lavisita
domiciliaria - Caréacter Asistencial. comprende - Se consultara su historia clinica antes de acudir al
Caracter de Educacién ~ seleccion del domicilio.
Sanitaria. caso - Se consultara su historia clinica antes de acudir al
Fases de la visita domicilio. — .
domiciliaria - Debe manifestar el motivo de la visita. Valoracién nos sirve para continuar o
moadificar la planificacién
Estos en los cuidados, detectar
tres — ;i%ursos —E propia familia y en especial el Evaluacion gigi_cu_ltades, rev_isgr o
. . jetivos y planificar otros
aspectos 1. Establecer objetivos que hay qu cuidador familiar. - El Equipo de de la visita nuevos
fundame alcanzar a corto, mediano y largo Salud. - LoS recursos '
ntales: | Plazo. . comunitarios: voluntarios, grupos o _
2. Establecer acuerdos con la familia. de autoayuda, vecinos, amigos, _ Historia clinica
3. Identificar y movilizar los recursos etc. Ejecucion de los cuidados Registro Fecha de la proxima visita.
disponibles para poder alcanzar los profesionales de la - Firma de la Enfermera.
objetivos. visita
-




