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El desarrollo humano se ha caracterizado por un constante incremento de la
capacidad cognoscitiva del hombre y de su poder para actuar sobre la naturaleza.
Sin embargo, dicho poder se ha visto enfrentado a un encadenamiento dinamico de
fenbmenos y situaciones que paulatinamente se ha hecho mas evidente,
planteandole nuevas exigencias en cuanto a sus acciones e instrumentos, asi como
en cuanto a su manera de concebir y conceptualizar la realidad. Preservar en un
conocimiento «lineal», compuesto de innumerables disciplinas paralelas, no alcanza
a cumplir ya sus objetivos cientificos ni practicos. El indispensable proceso de
desarrollo supone complementariedades y transformaciones que se dan en universos
interdependientes. Las politicas tendentes a frenar la creciente acumulacion de
desechos de todo tipo, las aglomeraciones urbanas irracionales o el agotamiento de
recursos basicos, no pueden ir contra el proceso de desarrollo, sino mas bien
orientarlo, armonizandolo y adecuandolo al medio ambiente, el cual es, en ultimo
término, el que determina las posibilidades del desarrollo social y expansion

econdémica en el largo plazo.

La relacion hombre-medio ambiente natural es, antes que nada, una relacién unitaria,
que implica una interaccion reciproca entre ambas entidades, que aisladas de su
dialéctica carece 49 de sentido. No existe un medio ambiente natural independiente
del hombre: la naturaleza sufre siempre su accién transformadora y a su vez lo

afecta y determina en un proceso dialéctico de acciones e interacciones.

A lo largo de la historia, la accién del hombre sobre los procesos naturales se ha ido
materializando en lo que podria llamarse un medio ambiente construido, que se
superpone al medio ambiente natural: el proceso social-histérico se lleva a cabo en

un lugar dado, en un espacio que preexiste a la vida humana y a cualquier sociedad.

En un sentido fundamental, los ecosistemas son los sistemas que dan apoyo a la
vida en el planeta para la especie humana y todas las otras formas de vida. Las
necesidades del organismo humano de alimento, agua, aire limpio, refugio y de
estabilidad climatica relativa son basicas e inalterables, que los ecosistemas son

esenciales para el bienestar humano vy especialmente para la salud.



El consumo de recursos en un lugar puede conducir a la degradacion de los servicios
de los ecosistemas y a los efectos sobre la salud asociados con ello en otras partes
del mundo. En el nivel mas fundamental de analisis, la presion sobre los ecosistemas
puede conceptualizarse como una funcién de la poblacién, la tecnologia y el estilo de

vida.

A su vez, estos factores dependen de muchos elementos sociales y culturales. Por
ejemplo, el uso de fertilizantes en la produccién agricola es cada vez mas
dependiente de los recursos extraidos de otras regiones y ha conducido a la

eutrofizacion de rios, lagos y ecosistemas costeros.

Los beneficios obtenidos de los ecosistemas incluyen: alimento, fibras naturales, un
suministro constante de agua limpia, regulacion de algunas plagas y enfermedades,
sustancias medicinales, recreacion, y proteccion contra peligros naturales como

tormentas e inundaciones.

La vulnerabilidad aumenta si se disminuye la resiliencia social o ecolégica, como por
ejemplo debido a la pérdida de variedades de cultivos resistentes a la sequia;
pérdida de los conocimientos para cultivar; o pérdida de la capacidad institucional
para proporcionar servicios de manejo ambiental y de salud que ayuden a proteger a

las poblaciones locales.
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