
 

 

ENFERMERIA COMUNITARIA. 

EL TRABAJO CON LA COMUNIDAD. 

 

LIC. ROMELIA DE LEON MENDEZ. 

CUADRO SINOPTICO. 

 

 

PRESENTA LA ALUMNA: 

XIMENA MAURICIO SALES. 

 

 

MODALIDAD, CUATRIMESTRE Y GRUPO: 

ENFERMERIA ESCOLARIZADO, 7TO     

CUATRIMESTRE “A”. 

 

 

 

 
Frontera Comalapa, Chiapas a 22 de septiembre de



Es una técnica educativa que utiliza la enfermera para brindar los cuidados de enfermería 

a la familia en su hogar empleando sus propios recursos para la solución de sus 

problemas y necesidades.  

Razones que justifican la visita domiciliaria.  

 El aumento de la esperanza de vida de la población. 

 Las enfermedades crónicas. 

 Los ancianos y las personas dependientes.  

 Los cuidados de salud en el domicilio permiten una atención integral.  

 El domicilio es el lugar donde mejor se puede apreciar los estilos de vida.  

 

La visita domiciliaria, es la forma tradicional del cuidado de enfermería comunitaria y sigue 

siendo el método más usado para brindar estos cuidados. Permite observar el hogar, la 

interacción de sus miembros, impartir enseñanza, descubrir otros problemas de salud.  

Objetivos de la visita domiciliaria.  

 Información sobre el estado para alcanzar un mayor nivel de vivienda.  

 Acercar a los servicios de salud al adiestramiento de la familia en la comunidad.  

 Detectar motivos de no asistencia. 

 Identificar y coordinar  los recursos del centro de la familia y su entorno social.  

 Planificación con la familia con paciente con necesidades de autocuidado.  

Ventajas de la visita domiciliaria.  

 Permiten ver y conocer el hogar tal y como es en forma objetiva. 

 Da la oportunidad de impartir las enseñanzas en el hogar, utilizando y adecuándose a los 

recursos reales.  

  La familia se siente con mayor libertad para realizar las preguntas que desee.  

 La familia se siente apoyada y segura la presencia del enfermo.  

 El enfermero puede observar la actitud de la familia frente a sus propios problemas de salud.  

Desventajas de la visita domiciliaria.  

  Es costoso se requiere de mucho personal para lograr una amplia cobertura. 

 No permite intercambiar experiencias entre familia que tienen los mismos problemas de 

salud.  

 Consume mucho tiempo. 

 Se tiende a visitar hogares cercanos por el obstáculo del transporte.  

 Requiere de una programación cuidadosa.  

El registro debe hacerse en la forma clínica con forma concisa. Pero revelando lo que se vio, 

escucho, hizo y lo que se va hacer en un futuro.  

 Fecha de la próxima visita. 

 Firma de la enfermera.  

 Se evaluará en cada visita los resultados alcanzados, la cual nos sirve para continuar o modificar 

la planificación en los cuidados, detectar dificultades, revisar los objetivos y planificar otros 

nuevos. 
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VISITA DOMICILIARIA:  

RAZONES DE VISITA:  

CUIDADOS:  

OBJETIVOS:  

VENTAJAS:  

DESVENTAJAS:  

REGISTROS:  

EVALUACION:  


