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El niño y el 

adolescente 

El niño y la 

familia 

Procesos de 

salud, 

enfermedad, y 

factores de 

riesgo que 

incyen en la 

salud 

Los factores de riesgo 

de tipo conductual 

suelen estar 

relacionados con 

«acciones» que el 

sujeto ha elegido 

realizar 

Factores de 

riesgo que 

influyen en la 

salud del 

individuo. 

La convivencia entre ellos conlleva 

emociones fuertes y desinhibidas que 

pueden ser consideradas positivas, 

negativas o ambivalentes. 

Al compartir gran parte de sus tiempos 

juntos, llegan a establecer una relación 

íntima, lo que les permite conocerse bien 

y apoyarse entre s 

La familia dirige los procesos 

fundamentales del desarrollo psíquico y 

la organización de la vida afectiva y 

emotiva del niño 

El niño forma sus primeras relaciones 

objetuales dentro del seno familiar, 

estructura su personalidad, se siente 

protegido y seguro 

La salud de la familia 

deriva, de la salud 

emotiva y de la madures 

de cada uno 

El comportamiento de cada 

individuo, en el seno de la 

familia, está en relación con 

el comportamiento de todos 

los demás miembros. 

Los hermanos son las 

personas con las que 

compartimos nuestra 

infancia, adolescencia y 

nuestra vida familiar, 

Principales causad 

de mortalidad de 

menores de cinco 

años relacionadas 

con el medio 

ambiente: 

Por lo tanto, pueden 

eliminarse o reducirse 

mediante elecciones de 

estilo de vida o de 

conducta. Son, por 

ejemplo 

Un consumo excesivo de alcohol; Las elecciones 

nutricionales, La inactividad física Pasar mucho 

tiempo al sol sin la protección adecuada, No 

haberse vacunado contra determinadas 

enfermedades y Mantener relaciones sexuales sin 

protección 

Una relación segura y afectuosa 

entre la madre e hijo, brinda las 

bases para el desarrollo de una 

personalidad fuerte y estable. 

Hay tres aspectos que 

caracterizan las 

relaciones entre 

hermanos en su primera 

infancia 

Medio 

ambiente, 

flora y fauna 

El medio ambiente es, 

pues, uno de los factores 

que influyen de forma 

más decisiva en el tributo 

mundial de diez millones 

de defunciones infantiles 

anuales 

El agua contaminados, la falta de 

saneamiento adecuado, los riesgos de 

toxicidad, los vectores de enfermedades, 

la radiación ultravioleta y los ecosistemas 

degradados son factores ambientales de 

riesgo importantes para los niños 

Son factores ambientales de 

riesgo importantes para los 

niños, y en la mayor parte de 

los casos para sus madres 

también 

La diarrea causa la muerte de unos 1,6 millones de niños por año, 

principalmente debido al agua contaminada y a un saneamiento 

deficiente 

La contaminación del aire en locales cerrados asociada a la utilización 

todavía generalizada de combustibles de biomasa causa la muerte de 

casi un millón de niños al año, principalmente por infecciones 

respiratorias agudas 

Las madres, que se 

encargan de cocinar o 

permanecen próximas al 

fogón después de haber 

dado a luz, son quienes 

corren más riesgo de 

enfermedades 

respiratorias crónicas 


