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 EL NIÑO Y LA FAMILIA 

 

 

 

 

 EL NIÑO Y EL ADOLESCENTE. 

 

 

 

 

 FACTORES DE RIESGO QUE INFLUYEN EN LA 

SALUD DEL INDIVIDUO. 

 

 

 

 

 MEDIO SOCIAL, DINÁMICA FAMILIAR, 

FORMAS DE PRODUCCIÓN, MOVILIDAD 

SOCIAL, PROCESO DE URBANIZACIÓN, 

SERVICIO SANITARIO ASISTENCIAL Y 

CULTURAL. 

 La Familia como Socializador Primario 

 Comunicación y conflictualidad. 

 Equilibrio familiar. 

 La ausencia de la autoridad. 

 Estructura Familiar y Autoritarismo. 

 

 
 Aspectos 

 Ventajas de tener un hermano. 

 Mediando las relaciones entre hermanos  

 

 

 La convivencia entre ellos conlleva emociones. 

 Al compartir gran parte de sus tiempos juntos, llegan a establecer una relación íntima. 

 Hay un trato diferenciado de los padres con cada uno de sus hijos. 

 

 

 Tipo conductual. 

 Tipo fisiológico. 

 Tipo demográfico. 

 Tipo medio ambiental. 

 Tipo genético. 

  

 

  Socialización. 

 Relaciones entre hermanos. 

 Educación. 

 Aprendizaje 

 Autoestima.  

 Ansiedad.  

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 Detección precoz de las repercusiones sobre la salud. 

 Identificación de los grupos especialmente sensibles a ciertos riesgos. 

 Adaptación de la tarea al individuo. 

 

 

 OBJETIVOS 

 

 

 CONCEPTO. 

 

 

 Guía de práctica clínica para el cuidado de la salud del niño sano 

 

 Guía de practica clínica para el cuidado de la salud del adolescente 
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 MEDIO AMBIENTE, FLORA Y FAUNA. 

 

 

 

 

 MEDIDAS PREVENTIVAS  

 

 

 

 

 

 PROGRAMA DE SALUD EN LA ATENCIÓN AL 

NIÑO Y ADOLESCENTE SANO. 

 

 

 

 

 

 VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA. 

 Diarrea. 

 Contaminación. 

 Paludismo. 

 Traumatismos físicos. 

 Exposición a riesgos ambientales. 

  

 

 

 Comer sano. 

 Hacer ejercicio con regularidad. 

 Bajar de peso. 

 Proteger la piel. 

 Practica de sexo seguro. 

 No fumar. 

 No beber. 

 

 

 

Conjunto de medidas relacionadas con la observación de la evolución de 

enfermos con enfermedades infectocontagiosas, el monitoreo de sus 

contactos estuvo basada en el control individual. 

 

 


