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miembros de la familia están ligados 

por una recíproca interdependencia. 

Dada la interacción de espacio entre 

los miembros, 

Punto de 

vista 

El niño y la familia 

dirige los 

procesos 

fundamentales 

del desarrollo 

psíquico y la 

organización de 

la vida afectiva y 

emotiva del niño. 

 Comunicación 

y 

Conflictualidad 

La salud de la 

familia deriva, 

 a mayor parte de los 

trastornos son 

producto de la 

comunicación 

inadecuada. El 

comportamiento cada 

individuo, 
 Equilibrio 

Familiar  la crisis familiar es la que 

se deriva de la condición 

de desigualdad social, 

cultural y jurídica entre la 

mujer y el hombre 

Cada uno tiende 

a transfer 

 

propios modelos parenterales y se 

desilusiona si el cónyuge no responde a 

la imagen querida; o bien se pueden 

proyectar sobre el otro los rasgos 

indeseables de un padre. 

 

cuál es la autoridad interiorizada y la 

autoridad es el súperyo 

personificado; el concurso de ambos 

determina la obediencia y dócil 

sumisión que caracterizan de 

manera sorprendente la praxis 

social. 

 La ausencia 

de la 

autoridad 

su estructura, tradición y modo 

de ser, un campo de 

autoritarismo. Los padres suelen 

cambiar frecuentemente la 

normal autoridad, con 

autoritarismo, 

Estructura Familiar y 

Autoritarismo 



 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 El niño y el 

adolescente 
hermanos son las personas con las que compartimos nuestra 

infancia, adolescencia y nuestra vida familiar, 

Tipo de 

relación 

que se establece entre ellos será influenciada por el 

número de hermanos, las diferencias de edad, la 

personalidad, la afinidad e intereses 

: los niños tienen intereses y gustos muy claros, 

además de la capacidad para establecer 

relaciones con otras personas. 

Las ventajas de 

tener un hermano 

 

, realizan juegos de 

simulación, enfrentan 

desacuerdos y resuelven 

conflictos entre sí, 

aprenden de forma segura 

a comprender lo que otros 

creen, buscan, piensan, 

sienten y valoran 

respetando los sentimientos y 

pertenencias de los otros y 

desarrollando su habilidad 

para convencer a los demás 

de su punto de vista 

Mediando las 

relaciones entre 

hermanos  No siempre es bueno involucrarse en los conflictos que surgen 

entre los hijos, pues estas son situaciones naturales que pasan 

en poco tiempo en las que los niños aprenden a generar 

soluciones constructivas para resolver los problemas 

Factores de 

riesgo que 

influyen en la 

salud del 

individuo. 

 conductual suelen estar relacionados 

con «acciones» que el sujeto ha elegido 

realizar. Por lo tanto, pueden eliminarse 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 El 

tabaquismo; 

 Un consumo excesivo de alcohol; 

  Las elecciones nutricionales; 

  La inactividad física; 

Los factores de riesgo de tipo fisiológico son aquellos 

relacionados con el organismo o la biología del sujeto. 

Sobre peso 

u obesidad; Una presión arterial elevada; El colesterol alto y Un alto 

nivel de azúcar en sangre (glucosa). Factores de riesgo de tipo 

demográfico 

Los factores de riesgo de tipo demográfico son 

los que están relacionados con la población en 

general. Son, por ejemplo: La edad; El género 

factores de 

riesgo de tipo 

medioambiental 

  un amplio abanico de temas como factores 

sociales, económicos, culturales y políticos; 
El acceso a 

agua limpia e 

instalaciones 

sanitarias; 

Los riesgos laborales; 

 La polución del aire y El entorno social 

. Factores de riesgo de tipo genético 

Riesgos globales 

de mortalidad y 

factores 

demográficos: 

 La clasificación que aparece en la tabla 

anterior variará si se tienen en cuenta el 

salario y otros factores demográficos 

Sueldo 

Edad  

Género 
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 Los padres pueden reducir 

la conducta agresiva de sus 

hijos. Este programa 

comenzaba con la lectura de 

un manual sobre manejo de 

niños que explicaba los 

principios del aprendizaje 

socia. 

- Medio social, 

dinámica 

familiar, formas 

de producción, 

movilidad 

social, proceso 

de 

urbanización, 

servicio 

sanitario 

asistencial y 

cultural. 

 proceso por 

medio del cual 

los niños 

adquieren 

conductas, 

creencias, 

normas morales 

y motivos que 

son el objeto del 

aprecio de su 

familia y de los 

grupos culturales 

a los que 

pertenece. 

 Los niños altamente 

agresivos, 

generalmente, crecen 

en medios agresivos, 

El factor primordial de la 

tipificación sexual, según 

kohlberg y otros 

psicólogos 

cognocitivistas del 

desarrollo, es el 

conocimiento 

Medio 

ambiente, flora 

y fauna. 

. El medio ambiente 

es, pues, uno de los 

factores que influyen 

de forma más decisiva 

en el tributo mundial 

de diez millones de 

defunciones infantiles 

anuales, y uno muy 

importante para la 

salud 

aire interior y 

exterior y el agua 

contaminados, la 

falta de 

saneamiento 

adecuado, los 

riesgos de 

toxicidad, los 

vectores de 

enfermedades 

Principales causad de 

mortalidad de menores 

de cinco años 

relacionadas con el 

medio ambiente: 

Las soluciones 

con sólo filtrar y desinfectar el 

agua en el hogar se puede 

mejorar espectacularmente la 

calidad microbiológica de ésta y 

reducir el riesgo de 

enfermedades diarreicas a un 

costo bajo. 

Acción de la OMS 

Agua, saneamiento y salud 

Control de vectores 

 Contaminación del aire en 

interiores 



 

 

Medidas 

preventivas 

usted come está estrechamente ligado a 

su salud. La nutrición equilibrada tiene 

muchos beneficios. Realizando 

elecciones de alimentos más saludables, 

puede prevenir o tratar algunas 

afecciones. 

Haga ejercicio 

con regularidad. 

ejercicio puede ayudar a prevenir 

enfermedades del corazón, 

 accidentes cerebrovasculares,  

diabetes 

 No fume ni use tabaco. 

 

Presión arterial 

alta 

Colesterol alto 

 Diabetes tipo 2 

 Enfermedad del corazón  

Accidente cerebrovascular  

Algunos tipos de cáncer Enfermedad de la vesícula. 

sobrepeso también puede conducir a lesiones 

relacionadas con el peso. Un problema común 

es la artritis en las articulaciones que soportan 

el peso 

Vigilancia 

epidemiológica. 

la evolución de enfermos con enfermedades 

infectocontagiosas, el monitoreo de sus contactos 

estuvo basada en el control individual, 

sobrepeso también puede conducir a 

lesiones relacionadas con el peso. Un 

problema común es la artritis en las 

articulaciones que soportan el peso 

consiste en la recogida sistemática y 

continua de datos acerca de un 

problema específico de salud; su 

análisis, interpretación y utilización en la 

planificación, 

objetivo 

nos ayuda a: identificar los 

problemas en sus dos 

dimensiones, la individual 

(detección precoz, gestión del 

caso, susceptibles) 

las dimensiones estratégica y 

táctica. La vigilancia estratégica 

es la que se centra en la 

observación continuada a 

mediano y largo plazos 

utiliza la medicina del 

trabajo para controlar 

y hacer el seguimiento 

de la repercusión  


