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ASPECTOS GENERALES DEL CRECIMIENTO Y DESARROLLO

En esta ocasion tramaos el tema que de suma importancia para nosotros los seres humanos como tal se habla sobre el crecimiento, para saber
el como nos vamos formando con el paso del tiempo, vemos cambiamos nuestros érganos y todo es como una transformacion. mas empezamos
por los movimientos de la materia viva que se desplaza en el tiempo y en el espacio. El crecimiento es sélo la manifestacion de la capacidad s
de un organismo y de cada una de sus células. Dice que El balance entre la velocidad y la de destruccién, se puede manifestar por aumento, de

mantenimiento o disminucién de la masa.

Nos enfocamos mas en tratar de entender este tema que habla sobre la evolucion de un nifio y como nos vamos desarrollando a través del
tiempo, Por lo tanto, menciono sobre EI crecimiento y desarrollo de un nifio que lo constituimos en dos conjuntos de signos de gran utilidad se
determina el estado de salud de los pacientes claro en la edad pediatrica. Sélo a través de observaciones y mediciones repetidas s de tipo y
graficadas en curvas estandarizadas esto lo podemos evaluar en el crecimiento. El desarrollo de sus funciones con aumento de la complejidad
bioquimica y fisiologica es a través del tiempo. Comprende la maduracién y adaptacion. Son caracteristicas del crecimiento y desarrollo: Céfalo
caudal y proximo distal. Velocidad: Crecimiento en unidad de tiempo. Se constituye En etapas iniciales de la vida como ya mencionamos se tiene
su maxima rapidez y disminuye gradualmente hasta estabilizarse en la vida adulta. Su Ritmo, Se refiere al patron particular de crecimiento que

tiene cada tejido u érgano a través del tiempo.
el organismo, lo conforma y se le denomina —signo del crecimientoll y que puede expresarse como positivo, neutro o negativo.

Caracteristicas y etapas es lo que estaremos definiendo, El signo positivo se caracteriza por un incremento de la masa con respecto a la previa.
etapas iniciales de la vida tiene su maxima rapidez y disminuye gradualmente hasta estabilizarse en la vida adulta. Ritmo: esto significa que al
patrén particular de crecimiento tiene cada tejido u 6rgano a través del tiempo, el nivel de madurez de cada uno de nosotros se alcanza en
diferentes etapas de la vida. Por ej. el SNC es el primero en alcanzar un mayor desarrollo y el aparato genital lo alcanza hasta la década de la
vida. En el Momento que Cada tejido tiene un momento en particular en el que se observan los mayores logros en crecimiento, desarrollo y

madurez. Equilibrio Pese a que el crecimiento y desarrollo tienen distintas velocidades, ritmo, cada uno de ellos alcanza en su momento un nivel



de armonia que se considera normal. pero tanto el nimero de células como su volumen se conservan. El signo positivo caracteriza a la etapa de
la vida que ocurre entre la fecundacién y al término de la pubertad, y sus manifestaciones clinicas son el aumento de estatura y peso. Puede
también observarse en edades posteriores, cuando el organismo se recupera de una lesién o de una pérdida de tejido. El signo neutro del
crecimiento se debe a un balance entre la sintesis y la destruccion, de tal manera que la masa corporal se mantiene estable, depende de periodos
negativos seguidos por positivos, en lo que es las etapas de la vida. S6lo aquellos que tienen una duracién mayor de 2 a 3 meses repercuten de
manera significativa en la estatura final, por lo que se descartan las enfermedades agudas. Los factores modificadores se pueden dividir en dos
categorias: los socio-econémicos-culturales y los problemas organicos estas etapas se le suma herencia social, La monitorizacién del crecimiento
se realiza a través de la sonometria y del andlisis de las caracteristicas corporales, comparando con los parametros poblacionales. Se utilizan las
centilas poblacionales y graficas de crecimiento con mediciones regulares y secuenciales. Cémo sabemos esta dicha la valoracion es la que se le
realiza a cada paciente para saber las cifras de todo con exactitud, se dice que en el enfoque para su diagnostico, debe diagnosticar la existencia
de alteracion cuando se presentan una o mas de las siguientes condiciones: 1. Estatura acumulada inferior a la esperada para la edad cronoldgica
y el sexo del paciente, en comparacién con las estaturas de la poblacién general, se considera anormal una estatura inferior a la sefialada por la
centila 3. 2. Estatura acumulada inferior a la esperada para la edad cronoldgica y sexo de acuerdo a la expresidn epigenotipica de la talla familiar,
a partir de los dos afios e independientemente de las estaturas poblacionales. que, se mencionaba sobre el Patrdn intrinseco de crecimiento que
Se caracteriza por una edad 6sea acorde con la edad cronolégica y una velocidad de crecimiento superior a la sefialada en la centila 10. Los
pacientes que presentan estas caracteristicas, por definicion, tienen un crecimiento normal, en el Patron retardado de crecimiento Se caracteriza
por una edad ésea retrasada con respecto a la cronoldgica y una velocidad de crecimiento normal. antecedentes patoldgicos de ningun tipo y a

ninguna edad, y existen AHF de maduracién lenta. Usualmente la velocidad de crecimiento fue normal hasta los 18 a 24 meses,

Patrén atenuado de crecimiento Caracterizado por una edad 6sea retrasada con respecto a la cronoldgica y una velocidad de crecimiento baja.
Todos son portadores de patologia. Si el paciente presenta proporciones corporales armoénicas las causas mas frecuentes son en Desde el punto
de vista nutricional, estos pacientes presentan un déficit severo y crénico. Enfermedades crénicas con afeccién sistematica severa, Alteraciones

en el sistema de la hormona del crecimiento La deficiencia de GH se manifiesta a partir de los 12 a 18 meses de edad, deficiencia idiopatica,



deficiencia genética de la hormona de crecimiento, deficiencia organica de GH con alteraciones en la produccién tanto de la hormona como de
sus factores liberadores, resistencia a la hormona del crecimiento. Se dice que el Hipotiroidismo La mayoria se diagnostican por retraso
psicomotor y caracteristicas clinicas sugestivas y presentes en los primeros meses de vida. Y existen otros factores mas como estos

Antihistaminicos, antiserotoninérgicos y barbituricos, hidantoinas, glucocorticoides, antineoplasicos.

En conclusion, al tema podemos decir que. El crecimiento es sélo la manifestacion de la capacidad s de un organismo y de cada una de sus
células. Dice que El balance entre la velocidad y la de destrucciéon en el mantenimiento y disminucion de masa, etapas iniciales de la vida
deciamos que se tiene su maxima rapidez y disminuye gradualmente hasta estabilizarse en la vida adulta. En lo que es el Ritmo, Se refiere al

patron particular de crecimiento que tiene cada tejido u 6rgano a través del tiempo.
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