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Urgencia y emergencia

El concepto de urgencias es de vital importancia La atencién urgente surge cuando se hace
necesaria la asistencia inmediata, tanto como las situaciones de emergencia que son aquellas
gue se presenta sin previo aviso y que pueden poner en riesgo la vida de las personas y los
bienes en el siguiente trabajo discutiremos todo lo referente a la emergencia en sus diferentes
ambitos o0 sucesos relacionaos con el mismo lo cual se determina que es un conjunto de
consecuencias dependiendo de la magnitud o el fenébmeno que se presente 0 que requiera la
atencién por lo tanto es importante que el médico y personal de enfermeria responda
adecuadamente y oportunamente con criterios objetivos de seguridad, eficiencia y rapidez ante
los casos de urgencia y emergencia que se pueden presentar durante una accion .ya sea: Por
accidente en el cual el paciente all4 sufrido y que de inmediato hay que llevarlo al hospital
debido Por la apariciéon subita de un cuadro grave. Por empeoramiento de una enfermedad
cronica. Para evitar sobrecargas en los servicios hospitalarios de urgencias, es importante
acudir a estos servicios s6lo en casos de emergencia 0 cuando sea necesaria atenciéon sanitaria

inmediata

Una urgencia implica una necesidad apremiante o una situacion que requiere de atencién sin
demoras. El concepto suele asociarse a los problemas de salud: cuando una persona esta en
riesgo de muerte, se enfrenta a una urgencia (y los médicos deben responder con celeridad).
En cambio, si el problema de salud no requiere de cuidados inmediatos, la situacion cambia. A
continuacion analizaremos urgencia y emergencia y cual es la diferencia de cada uno. urgencia
se presenta en aquellas situaciones en las que se precisa atencion inmediata por ejemplo, hay
situaciones de urgencia que no son emergencias, Como un esguince menor o una infeccion
sinusal. Es posible que estas condiciones no necesiten tratamiento de inmediato, pero deben
evaluarse dentro de las siguientes 24 a 48 horas. Por otra parte, hay situaciones en las que
debes ir lo antes posible a la sala de emergencias o si no la vida del paciente podria correr
peligro. La principal diferencia entre emergencia y urgencia es que en situaciones de
emergencia existe una amenaza inmediata para la vida y la salud;, mientras que en
una urgencia, no existe peligro 0 amenaza inmediata para el paciente, pero si no se atiende en
un periodo de tiempo determinado, la situacion puede convertirse en una situacién de
emergencia. Las salas de urgencia son perfectas para la mayoria de situaciones en los que la

vida del paciente no se encuentra en un peligro inminente. Algunos ejemplos de urgencias


https://definicion.de/salud/
https://definicion.de/persona

son:Fiebre (especialmente en bebés), Dolor de oido, Dolor de garganta, Tos, Enfermedad
respiratoria, Asma leve, Nauseas y vomitos, Diarrea, Infeccidn urinaria, Torceduras, esguinces,
dislocaciones o lesiones deportivas, Sospechas de fracturas, Heridas punzantes y laceraciones,
Quemaduras menores. Hay dos razones muy importantes por el cual hay que acudir a
urgencias La atencion adecuada en el momento adecuado. Recibiras la atencion que necesitas
para tu enfermedad o lesién. Tiempos de espera mas cortos. Por lo general, recibiras atencion
mas rapido que en el departamento de emergencias, que trata a los pacientes gravemente
enfermos y lesionados primero, una emergencia se considera una situacion médica en la que la
salud .,y la vida del paciente se enfrentan a una amenaza inmediata En situaciones de
emergencia, se deben tomar medidas urgentes para evitar que la situaciébn empeore, es muy
importante acudir cuando se presenta las siguientes os siguientes problemas que ponen en
peligro la vida: Dolor de pecho, Sefial de infarto o ataque cardiaco, Signos de accidente
cerebrovascular, como la aparicién repentina de entumecimiento en los brazos y piernas,
Lesion craneal, Dolor abdominal, Pérdida de consciencia, Dificultad para respirar,

Envenenamiento, Convulsiones o sobredosis de medicamentos o drogas .
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