
 

 
Nombre del alumno: Axel Froilán González Pérez  

 

 

Nombre del profesor: Alfonso Velásquez Pérez   

 

 

Licenciatura: Enfermería Escolarizado 7mo cuatrimestre 

“A” 

 

 

Materia: Enfermería En Urgencias Y Desastres  

 

 

Nombre del trabajo: Ensayo  

Tema:  

“Organización general ante las catástrofes y desastres naturales” 

 

 
 

Frontera Comalapa, Chiapas a 16 De Octubre del 2020



Organización general ante las catástrofes y desastres naturales. 

Bueno este temas como tal habla sobre las medidas más importantes que debemos 

tomar para poder protegernos en una población cuando se presenta por ejemplo 

ciclones tropicales u otros eventos hidrometeorológicos que provocan desastres de 

alto riesgo de muerte. 

Cuando se presentes estos desastres debemos de tomar las medidas necesarias 

como son: tener los arboles podados, así como también limpieza de cales y en las 

casa como mantener aseadas las zanjas, y drenajes para así mitigar las 

consecuencias destructivas de los ciclones y los demás desastres naturales.  En 

lugares que contengan presas o micro presas u otras obras hidráulicas de debe de 

hacer algún cheque para que no haya ningún problema después u ver que tenga 

resistencias. Los centros de pronósticos deben de estar fortalecidos, ponerse de 

acuerdo sobre las medias que se tomara para estar en un área segura, hacer un 

conteo de los habitantes para saber cuántos son para evacuar. Juntar a las personas 

que tengan experiencias o que tenga esa capacidad suficiente de aportar ayuda ante 

las circunstancias de los planes de medida.  

Las medidas de prevención deben de analizarse bien o reajustarlos para que se 

cumplan tal y como son para tener una buena protección y salvar las mayores vidas 

posibles. El personal que está al mando de la protección debe de actualizarse y 

asegurase de las medidas de prevención y que sean seguros.  

Debe de haber puntualidad sistemática de la ayuda con loas FAR par que tengan y 

puedan participar de la manera adecuada  ante la preparación de las fuerzas de cada 

lugar o área para poder cumplirlos antes durante y después de cualquier desastre 

natural. También se debe de revisar los albergues vigilando que las instalaciones 

tengan una apropiada construcción, y cuando se alojen todo sea adecuado y con 

condiciones higiénicas para que estén seguros y estables.  

Los medios de comunicación deben de estar muy bien determinados en cada territorio 

para asegurar la estabilidad y saber que pasa en os demás lugares, saber si hay algún 

riesgo y poner en marcha los planes.  

Debe de haber una medida de protección ante el sector agropecuario y la agricultura, 

es decir proteger otras especies que se encuentren en alto riesgo para poder 

evacuarlos tales como los animales, y también proteger los alimentos y  productos que 

se elaboran en lo agrícola, solamente los que se encuentres en un área de riesgo, 



prepara a las personas psicológicamente para reducir los problemas y saber qué 

hacer.  

Gropos deben de prepararse para evaluar los daños que queden, para valorar y 

preliminar después del peligro. Los centros de educación de los ministerios de 

educación y educación superior deben de estar presentes para proteger los medios 

audiovisuales de computación y otros recursos de riesgo, las calles deben de estar 

seguras para una buena evacuación, así como también los medios de transporte para 

poder evacuar bien a todas las personas. Debe de haber un control riguroso de las 

fuentes superficiales y cuencas subterráneas reguladas de acuerdo a su recuperación, 

para evitar contaminación y la sobreexplotación. También se debe de hacer un cambio 

del área de siembra de cultivos que requieren mayor volumen de agua, hacia lugares 

donde existe mayor disponibilidad. 

 

En los cultivos se deben de formular nuevas estrategias, solo los que requieren mayor 

cantidad de agua por los de mayor tolerancia a la sequía, las necesidades alimentarias 

de los animales y otras especies deben de estar bien protegidos para los propósitos 

productivos  

Deben de hacerse chequeos de los daños a los sistemas vitales, tales como las 

fuentes de abasto de agua y conductoras, también el sistema electro energético 

nacional y de comunicaciones. También ver el estado de las vías principales, así como 

los puentes y alcantarillas. Organización de las medidas higiénicas y sanitarias, 

epizotiológicas y fitosanitarias encaminadas a la protección de las personas, los 

animales y las plantas. También debe de hacer una revisión de los túneles y otras 

obras y ver que estén seguras para reducir el derrumbe de estas y no cause 

problemas de acuerdo a los desastres naturales, las plantillas o más bien las personas 

capacitadas para la protección deben de actualizarse en cuanto la información de 

protección para poder cumplir las medidas de protección y estar seguros.  

Las instrucciones hacia los habitantes de la población debe de incrementar para que 

tengan mayor información y asi poder reducir la vulnerabilidad de las personas ante 

los desastres que sucedan.  Determinación de los itinerarios a utilizar para el rescate y 

salvamento de personas, empleo de las fuerzas y medios para revitalizar la economía 

y para la recepción de la ayuda nacional e internacional en caso de ser necesarias. 

Debe de haber un programa amplio donde la población se prepare, así como también 

algunos líderes y demás fuerzas o refuerzos para que pueda colaborar con los 

rescates en caso de sismos. 



También se deben de hacer simulacros con los habitantes de la población y todas las 

personas de seguridad y de protección que estarán en esta colaboración  

 

 


