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Cuidados intensivos
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pacientes en estado agudo

proporcionar critico.

atencion médica
multi e
interdisciplinaria

alteraciones
fisiolégicas que ponen
en peligro inmediato la
vida de los pacientes
que presentan
enfermedades

Estado agudo critico

Médulo de donde se ubican el mobiliario y
cuidados equipamiento necesarios para la
intensivos atencion del neonato en estado

neonatales agudo critico

pardmetros biol6gicos que

expresan el estado clinico del

Variables paciente.

fisiolégicas

Cuidado
progresivo del
paciente

Medicina critica

Neonatologia

. ‘
Paciente en

estado agudo
itico

forma que reciba el tipo de atencién
médica, con la complejidad requerida,
=2 ©n el momento mas oportuno, en el
sitio y area fisica del hospital mas
apropiado a su estado clinico.

S—

objetivo principal la atencién de los
estados fisiopatoldgicos que ponen en
peligro inmediato la vida.

gE—

atencion de los estados fisiopatolégicos que ponen
en peligro inmediato la vida, una funcién o el
desarrollo en la etapa neonatal.

presenta alteracién de uno o0 mas de
los principales sistemas fisioldgicos,
con pérdida de su autorregulacion




Generalidade

segun corresponda, deberan
contar al menos con un
médico especialista en
medicina del enfermo en
estado critico

o principios cientificos y éticos
la practica de la ucl orientan la practica médica,

medicina del paciente en beneficio del paciente
en estado critico

supervisados y acompafnados
por un médico especialista en
la materia, excepto en los
casos en que se encuentre en
riesgo inminente la vida del
paciente;

UCI deberan tener las
caracteristicas minimas siguientes
infraestructura fisical Facil acceso desde las areas de
cirugia, tococirugia, urgencias y
hospitalizacién; Control de acceso a El filtro de acceso a la

debe contar con lavabo,
dispensadores con jabdn germicida
liquido, gel (alcohol isopropilico) y
toallas desechables o sistema de

:ca uq_idad para visitantes y ucl aire para secado de manos
amiliares
f

Los cubiculos - _ ) modulo de deberan ex_is'gir dos tomas fijas

a atencion de los pacientes, deberan . ;iqados para el suministro de oxigeno

contar con el espacio suficiente para la intensivos — medicinal, una toma fija de aire

ubicacion de la cama, cuna o ’ comprimido

incubadora y el equipo de monitoreo o —

soporte

i
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Sistema de
control térmico
ambiental y de
ventilacion

El modelo
basado en
las funciones
organicas,

Criterios generales
de egreso de la
UCIl de Adultos y
Pediéatricos:

Sistema de control térmico ambiental y
de ventilacion, que mantenga la
temperatura ambiental en un rango
estable entre 24 y 28°C, con filtros de
aire de alta eficiencia, que permita la
circulacion cuando menos de seis veces

Pacientes que presenten insuficiencia
o inestabilidad de uno o mas de los
sistemas fisiolégicos mayores, con
posibilidades razonables de
recuperacion

cuando se han solucionado los problemas
del paciente que motivaron su ingreso a la
UCl y se traslada a otro servicio o0 a otra

unidad hospitalaria

La humedad del
aire debe ser
entre 30 y 60%

Prioridad :

No

—

Las salidas eléctricas y de gases deben ser
seguras, asi como de facil acceso y
mantenimiento;

Paciente en estado agudo critico, inestable, con
la necesidad de tratamiento intensivo y monitoreo;

destinado a generar posibilidades

asistenciales a otros pacientes con mayores
necesidades de cuidados intensivos, ante la
situacion de ocupacion total de los cubiculos

programado

S — de las UCI;



Caracteristicas
especificas. intervenir en la atencion
médica del paciente adulto
en estado agudo critico en
la UCIA, debe contar con

las caracteristicas minimas

preferentemente con
especialidad en medicina
critica pediatrica y cuidados
intensivos pediatricos o en
Su caso

Personal de
enfermeria

Criterios generales
de egreso de la
UCIN:

Médicos especialistas en medicina del
enfermo en estado critico, con certificado de
especializacion expedido por una institucion
de educacién superior o institucion de salud
reconocida oficialmente y registrado por las
autoridades educativas competente

puede intervenir en la
atencion médica del
paciente pediatrico en
estado critico en la
UCIP

Médicos pediatras especialistas en
neonatologia, con certificado de
especializacién expedido por una
institucion de educacion superior o
institucion de salud reconocida
oficialmente y cédula profesional
de la especialidad

las UCIN.

Cuando el paciente neonatal ya no requiera de ventilacion
mecanica asistida y se encuentre estabilizado hemodinamica,
ventilatoria y metabdlicamente, se egresara del servicio para su
traslado a un servicio de cuidados progresivos o al servicio de
hospitalizacién




