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Definición  Goleman  Funciones de pensamiento 

Desarrollo de capacidades 5 elementos 

UCI 

Concepto Protocolo de ingreso Protocolo de alta  

Área de hospitalización, 

proporciona atención 

médica a pacientes en 

estado apoyo de 

recursos tecnológicos 

de monitoreo, 

diagnóstico y 

tratamiento  

Paciente en 

estado agudo 

critico 

Aquel que presenta 

alteración de un 

sistema fisiológico, 

con pérdida de su 

autorregulación, 

que requiere 

funciones vitales, 

asistencia continúa  

Comprobar la correcta 

dotación del box: 

monitor de ECG, 

pulsioximetro, 

respirador, 

esfingomanometro 

Tranquilizar e informar 

al enfermo si esta 

consiente, colaborar en 

el paso del enfermo 

camilla-cama 

Fonendoscopio, 

bombas de perfusión, 

ambu+mascarilla+reser

vorio, cama   

Informar al paciente de 

su alta, pedir cama en 

admisión, higiene 

general del paciente, 

curas, retirada de vías 

centrales si 

procede,cumplimentar 

hoja de alta de 

enfermería  

Avisar al familiar del 

traslado, acompañar al 

enfermo a su nueva 

habitación, colocar su 

nueva habitaion, 

sueros, drenje 

Que es  

Procurar la seguridad 

del paciente, vigilar vías 

periféricas, sondas, 

drenajes, férulas, toma 

de constantes y 

apertura de grafica 

Frecuencia cardiaca 

Frecuencia respiratoria 

Temperatura  

Tensión arterial 

Previas 

Entregar objetos 

personales a la familia, 

despedirnos del 

enfermo, hacer entrega 

del historial clínico, 

hacer un breve resumel 

verbal, resaltar los 

cuidados de enfermeria 



 

 
motorizacion 

Elecrocardiograma y 

frecuencia cardiaca 

continúa 

Invasiva 
No 

invasiva 

Colocación de 

electrodos 

ROJO: línea media clavicular 

derecha directamente debajo 

de la clavícula 

AMARILLA: línea media 

clavicular izquierda 

directamente debajo de la 

clavicula  

VERDE: línea media clavicular 

izquierda, 6-7espacio 

intercostal 

NEGRO: línea media clavicular 

derecha, 6-7 espacio 

intercostal 

BLANCO: 4 espacio 

intercostal, borde izquierdo 

del esternón. En pacientes de 

S.C.A según localización 

isquémica 

Equipo de motorización  

Catéter: trasmite las 

presiones 

intravasculares y sus 

cambios de una forma 

precisa  

Transductor: 

instrumento que 

transforma una señal 

mecánica (la presión 

ejercida sobre un 

diafragma por la 

columna de líquido que 

proviene del catéter 

intravascular 

Monitor: amplifica esa 

señal eléctrica que sale 

del transductor, 

pudiéndose visualizar 

en la pantalla la 

morfología de la curva 

y los valores numéricos 

de presión 

intravascular 

Cuidados diarios del 

paciente  

Control y registro de 

signos vitales   

Verificar la nutrición: 

tolerancia, tipo de dieta, 

sensación de apetito 

Movilizar al paciente 

Higiene del paciente 


