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Unidad de cuidados intensivos 

. Se define como la forma de proporcionar atención médica 

multi e interdisciplinaria a pacientes en estado agudo crítico 

Estado agudo crítico 

Nódulo de cuidados 

intensivos 

neonatales 

Medicina crítica 

Rama de la medicina 

que tiene como 

objetivo principal la 

atención de los 

estados 

fisiopatológicos que 

ponen en peligro 

inmediato la vida 

Existencia de alteraciones fisiológicas 

que ponen en peligro inmediato la vida 

de los pacientes que presentan 

enfermedades con posibilidades 

razonables de recuperación 

Lugar delimitado 

físicamente tributaria, 

donde se ubican el 

mobiliario y 

equipamiento 

necesarios para el 

estado agudo crítico 

Paciente en estado 

agudo crítico 

Aquel que presenta alteración de 

uno sistemas fisiológicos, con 

pérdida de su autorregulación, que 

requiere funciones vitales 

Protocolo de alta Protocolo de 

ingreso 

Monitorización del 

paciente en U.C.I 

Tranquilizar e 

informar al enfermo, 

si está consciente 

Colaborar en el paso del 

enfermo de la camilla a la 

cama de nuestra unidad 

Procurar la 

seguridad del 

enfermo en el 

cambio de cama 

Vigilar durante 

el cambio de 

cama vías 

periféricas, 

sondas, drenajes, 

Toma de constantes 

y apertura de gráfica 

Tensión arteria Frec. 

Respiratoria 

Informar al paciente 

de su próxima alta 

Pedir cama 

en admisión 

Higiene general 

del paciente 

Frec. Cardiaca 

Avisar a la familia del 

traslado y pedir que nos 

acompañe 

Acompañar al 

enfermo hasta su 

nueva habitación 

Colocar en su nueva 

habitación sueros, 

drenajes, oxígeno,  

Despedirnos 

del enfermo 

Entregar los 

objetos personales 

a la familia 

Preparación del 

paciente Informar al 

paciente del 

procedimiento que se 

va a realizar. 

Preparación de 

la piel 

Colocación de los 

electrodos 

Configuración de cinco 

latiguillo 

Rojo: Línea media 

clavicular derecha, 

Amarilla: Línea media 

clavicular izquierda 

Verde: Línea media 

clavicular izquierda 

Negro: Línea media 

clavicular derecha 


