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Cuidados y
exploraciones a
pacientes
embarazadas

Maniobras de leopold

Determinar peso
materno y presion
arterial de la paciente

ler maniobra detectar lo que esta al fondo uterino

2da maniobra se localiza la espalda y determinar la
situacion fetal y la variedad

En el segundo — 4

trimestre realizar una

medicion de la altura

uterina

2er maniobra sirve para confirmar la palpacion

4ta maniobra evalla el grado de encajamiento de la
presentacion

Cuidados y
exploraciones
al aparato
reproductor

femenino

Genera

Diagnostica ano

Inspeccidn de las mamas

Exploracién mamaria Palpacion de las mamas para detectar presencia de nédulos

Observar presencia o no de galactorrea

., Exploracion de las fi ili hi ri
Exploracion ploracién de las fosas iliacas e hipogastrio

abdominal Palpacion para localizacién de tumores pélvicos

Con ayuda de
una
Especuloscopia

Inspeccidn de los genitales externos monte de Venus y

Exploracién perineo

ginecoldgic
Explorar los labios mayores, menores y el introito vaginal

Localizar la presencia o no de lesiones, como ulceras

imagenes visibles en una pantalla en tiempo real

malias anatémicas, sospecha de anomalias cromosdmicas

Evaluacion del crecimiento fetal, localizacion placentaria

Permi

Se debe realizar

tres ecografias
toda mujer
embarazada

Puncién de la bol

Toma de muestra de

te el estudio de la hemodinamica fetal

Ayuda a la realizacién de procedimientos invasivos como la amniocentesis

ler en el primer trimestre
2do en el segundo trimestre

3er en el tercer trimestre

i Para diagnostico prenatal de enfermedades
sa amnidtica para la toma de una muestra de
Lo " fetales
liguido amnidtico

Se realiza mediante la via transcervical o

vellosidades coriales para el estudio i
transoabdominal

cito genético y cromosdmico

Visualizacién del cuello uterino para
identificar presencia e lesiones

Puncidn del cordén umbilical para tener una

Determinar cariotipo fetal, infecciones intrauterinas
Transfusién fetal

muestra de sangre fetal

Hemorragia, trombosis del corddn

Se emplean mediante dos tipos de tinciones los cuales son: el test de
acético y la prueba de Schiller



