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INTRODUCCION  

 

En el siguiente ensayo hablaremos sobre temas como el sesgo y las encuestas  

estos temas se abordan dentro de la vigilancia epidemiológica en enfermedades 

crónicas.                                                                                                                 

Las cuestas son de suma importancia dentro del área de salud, ya que eso nos 

ayuda para recopilar toda la información necesaria de la población, datos que 

deben ser utilizados para la práctica de la salud pública y de la clínica basada en 

pruebas.  Los cuestionarios son uno de los instrumentos fundamentales para 

realizar las encuestan, ya que son las preguntas que se realizaran.  

Los sesgos por su parte es cuando en una parte especifica de alguna población 

existe alguna enfermedad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

VALIDEZ DEL ESTUDIO SESGOS Y ERRORES, RECOLECCION DE LOS 

DATOS: ERRORES DERIVADOS DEL ENTREVISTADOR, ENTREVISTADOS Y 

DE LOS INSTRUMENTOS.   

 

Las encuestan siguen siendo uno de los elementos de suma importancia para poder 

recopilar datos en salud, estás encuestas son de gran ayuda especialmente en el área de 

las enfermedades crónicas, las encuestas ayudan mucho tanto en la investigación como 

en las vigilancias epidemiológicas.  

Uno de los instrumentos básicos que se utiliza al momento de realizar las encuestas son:   

 La validez del cuestionario: este se emplea para que se puedan lograr pruebas 

útiles, para la identificación y corrección de sesgos. 

Diversos autores han analizado diversos temas del sesgo y han creado una lista de las 

mismas y gracias a ello se puede tener una visión de las fuentes de sesgos en 

cuestionarios de salud con el idioma español, para que sea más entendible y manejable.  

La literatura que existe en idioma ingles en vigilancia epidemiológica en enfermedades 

crónicas es muy extensa, pero al momento de utilizarse es muy limitada ya que viene en 

inglés y eso dificulta su lectura para todas aquellas personas que laboran en el idioma 

español:  

 Por la dificultad que pone el venir en idioma inglés, ya que no todas las personas 

tiene el conocimiento sobre ese idioma y eso por lo tanto dificulta su lectura.  



 Y otra razón seria que los ejemplos que el catalogo contiene no son muy 

relevantes dentro del contexto social o cultural en el mundo hispano.  

Uno de los objetivos que tiene el artículo es ampliar las críticas  sobre un tema. 

Cuando los sesgos se presentan en forma de catálogo el investigador tiene la oportunidad 

de determinar los sesgos potenciales que se pueden presentar en un determinado 

cuestionario, así para que pueda anticipar aquellos problemas potenciales que puedan 

llegar a surgir en su aplicación o en la interpretación de los datos obtenidos.  

Este articulo hace más referencia de sesgos específicos del cuestionario per se, y así no 

se consideran otras fuentes al momento de recolectar toda la información necesaria, este 

punto de se debe de tener siempre en cuenta al momento de interpretar los datos que se 

obtuvieron. Ejemplos:  

 Los sesgos que se utilizan de muestreo o de selección.  

 No se consideran aspectos de buena práctica al momento de diseñar o en la 

implementación de encuestas. 

La Red Americana de Vigilancia de las Enfermedades crónicas de las Américas es una 

organización civil que fue creada en el año 2003, esta organización es la encargada de 

proveer material de discusión útil  y pertinente para todas aquellas personas que trabajan 

en la vigilancia epidemiológica de enfermedades crónicas en los países de habla hispana.   

La palabra “cuestionario” se podría definir como un conjunto de preguntas que se utilizan 

con el fin de recolectar datos, sobre algún tema en específico.   

Y “sesgo” se podría definir como aquellos errores que se encargan de modificar la 

información  y que son inherentes al instrumento que se utiliza en la observación o en la 

metodología que se usa en su aplicación.  

El sector de salud utiliza alrededor de 49 fuentes de sesgo en cuestionarios, las cuales se 

pueden clasificar entre grupos, esto puede servir para los que trabajan en la elaboración y 

evaluación de los cuestionarios. 

Fuentes de sesgo en cuestionarios:  

A. Sesgos derivados de problemas con la redacción de la pregunta  

B. Sesgos derivados de problemas con el diseño y diagramación del 

cuestionario  

C. Sesgos derivados de problemas con el uso del cuestionario  

 

 


