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INTRODUCCION:

En este trabajo que realizare es con el fin de que el lector pueda entender acerca de
la lesién celular, de los necrosis apoptosis y adaptacién celular, ya que es un tema
importante para comprender sobre los tipos de muestre celular, el proceso de
necrosis, las caracteristicas generales de la apoptosis, la desregulacion de la
apoptosis y las enfermedades. Asi como también la lesion celular reversible y su

manera, es un tema un poco extenso pero entendible.

DESARROLLO:

La lesion celular hablando de los tejidos humanos y en otros organismos
multicelulares es un hecho normal y no produce alteracion de las funciones, por otro
lado el numero de células en los diferentes tejidos esta determinado por un balance
homeostatico entre la proliferacion de células nuevas y la muerte de células agotadas
0 seniles, existiendo una tasa o ritmo de relacion proliferacion/muerte que varia de un
tejido a otro. Existen dos tipo de muerte celular la que se produce como
consecuencia de una lesion celular masiva conocida como necrosis, mientras que
muchas células del organismo mueren a través de un mecanismo mas refinado, no

inflamatorio, dependiente de la energia celular, llamado apoptosis.

Sabemos que la apoptosis es un proceso genéticamente programado que puede
volverse dafiino si no estd controlado y no responde a los mecanismos
homeostaticos, es por eso que ocurre los mecanismos apoptéticos se presentan en
cantidades inadecuadas o desfasados en el tiempo de aparicion, de igual manera
estd asociada a enfermedades como cancer, neurodegeneracion, autoinmunidad,

miocardiopatias y otras alteraciones.

Al hablar de la necrosis nos referimos una forma no fisiolégica, mediante una
agresion que causa lesion en una porcion importante del tejido, por ejemplo en el
centro de un tejido infartado, en un area de isquemia o en la zona de una lesion por
toxinas, de igual manera su proceso de necrosis es desencadenado por toxinas,

hipoxia severa, agresion masiva y cualquier otra condicion que genere caida de ATP.



Las caracteristicas generales de la apoptosis como bien sabemos es un tipo de
muerte celular que usan los organismos multicelulares para eliminar células dafiadas
0 no necesarias de una forma perfectamente controlada que minimiza el dafio de las
células vecinas, de igual manera la célula que muere por apoptosis sufre una serie
de cambios morfoldgicos, reduciéndose su volumen. La desregulacion de la
apoptosis y las enfermedades el organismo adulto la apoptosis resulta esencial para
mantener la homeostasis de los tejidos ya que elimina células excedentarias o

células dafiadas que podrian ser peligrosas para el organismo.

El mecanismo de la lesion celular es para mantenerse viva en el medio en que
habita, debe permanecer en constante estado de homeostasis, produciendo de esta
manera una respuesta adaptativa, la cual varia segun el tipo, la agresividad o la
duracion del agente causal del estimulo, por lo tanto el proceso de adaptacion las
células suelen producir cambios morfologicos o fisioldégicos producto de trastornos
congeénitos o adquiridos que originan alteraciones tanto en su crecimiento como en
su diferenciacion, tales como: agenesia, aplasia, atresia, hipoplasia, estenosis,

ectopia, atrofia, hipotrofia, hipertrofia e hiperplasia.

La adaptacién un cambio que se produce en la célula, ya sea en el niumero, tamafio,
fenotipo, actividad metabdlica o funciones producto de una respuesta a

modificaciones que acontecen en el medio de habitat celular.
CONCLUSION:

La realizacion de este trabajo que se tratd6 mas sobre la celular ya sea en su
adaptacion entre otras cosas, es un tema extenso como ya lo mencione pero es
importante entenderlo, asi como nosotros los estudiantes de la salud, sabemos
acerca de las enfermedades entre otras cosa, el tema se redujo, para que el lector

comprenda acerca de la lesion celular.
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