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FISISOPATOLOGIA DEL SISTEMA INMUNE

J— Es la defensa natural del cuerpo contra las infecciones. Por medio de una Los cientificos han empezado a comprender el sistema inmunolégico. Han podido
serie de pasos, su cuerpo combate y destruye organismos infecciosos entender el proceso en detalle. Los investigadores estdn generando mas informacién
¢QUEES? invasores antes de que causen dafio. Cuando su sistema inmunolégico esta sobre su funcionamiento y qué pasa cuando no anda bien.
funcionando -
— Sea cual fuere el agente, el sistemainmunoldgico lo reconoce Quando un invasor entra, un macrofago
. ’ rapidamente lo detecta y lo captura dentro de la
El proceso inmunoldgico funciona asi: un agente infeccioso | COMO UN CUErpo ajeno. Estos cuerpos externos se célula. Enzimas en el interior del macréfago
El Proceso entra en el cuerpo. Quiza es un virus de la gripe que entra__ IIa_manar|1,t|gengs.deIos anélglenos deben ser ellmlgado,?. lLa_< destruyen al antigeno procesandolo en
Inmunolégico | Por la nariz. Quizé es una bacteria que entra por la sangre :clmmera Inea de defensa del cuerpo es un grupo de celulas pedacitos pequefios llamados péptidos
cuando se pincha con un clavo. Su sistema inmunolégico amac’Ias macrofagos.”EstasceIuIas C”’CU!af‘ por la corriente antigénicos. A veces este proceso por si solo
esta siempre alerta para detectar sanguinea y en los tejidos del cuerpo, vigilantes de losantigenos, es suficiente para eliminar al invasor.
~— — ~—
— — —
SISTEMA Normalmente, el sistema inmunolégico se encarga de | Cuando el sistema inmunolégico no marcha adecuadamente, | A este proceso se le conoce comoautoinmunidad, y los
INMUNE — combatir a los virus, bacteria o cualquier otro no puede distinguir a las células propias de las ajenas. En vez | componentes involucrados en la ofensiva se llaman
Autoinmunidad | ©rganismo mfecuoso_que amenace su saluq. Pero_si d_e Iucha_r contra an_tigenos exte_rnos, las células del linfocitos autolrreactlvos? o autc?antlcuer'lp?s. Esta '
ocurre una falla, el mismo sistema que ha sido sistema inmunolégico o los anticuerpos que producen, pueden) respuesta errénea del sistema inmunolégico contribuye
disefiado para protegerle, puede también volverse en | ir en contra de sus propias células y tejidos por error. a varias enfermedades autoinmunes, incluyendo varias
Su contra. formas de artritis.
~———
~— _— ~—
ol 4 ’ . . —
Hay muchos ejemplos de enfermedades autoinmunes, tales Ademas, la mayoria de los pacientes con AR tamb.len Nadie sabe qué causa las enfermedades autoinmunes,
como el lupus, la miositis y la tlenen'un auto?n'_clcuerpo Ilamadfa factor reumatqlde._ Los pero probablemente hay varios factores implicados.
Enfermedades artritis reumatoide (AR). El sistema inmunoldgico esta mensa]eros quimicos entre'las celu'_a,s’ IIamadc:s C'toc'na,sv Estos pueden incluir virus y factores ambientales,
Autoinmunes | —= hiperactivo en personas con AR. Los Iinfocitgs se __J Jueganun papel clave en la mflamacpn Y el dafio al cartilago ciertos compuestos quimicos y algunos farmacos.
aglomeran en la membrana que cubre las articulaciones y hueso que ocurre en la AR. U.na citocina llamada factor Todos ellos pueden dafiar o cambiar las células del
afectadas, conduciendo a la inflamacion de necrosis tumoral (FNT) y la interleucina-1 (IL-1) CUerno
(hinchazon) que contribuye al dafio del cartilago y hueso. contribuyen al dolor y la hinchazon que ocurre en las P
_ - articulaciones inflamadas. _
o B - L iones de hi ibilidad requi | individ [ .
clasicamente se refiere a una reaccién inmunitaria h:sariia;gIo:::ianier:E:'::r:]ssi;)i:ilzaiiorzglijl:;ern q:: P?a"; sli\;louo El sistema inmunitario desempefa un papel
:QUE ES? exacerbada que proc.luce un cuadro patoldgico ’ca'usando ex)|;uesto EI menos una vez a los anél'genos e;lcluestizn. Los __ Lun;jameljzlal ez el n::lantTnimiento de la salud
| trastornos, incomodidad y a veces, la muerte sibita. —  (ra5¢0rnos de hipersensibilidad y los trastornos cutineos € los tejidos de todo ef cuerpo.
Tiene muchos puntos en comun con la autoinmunidad, inflamatorios son causados por reacciones del sistema inmunitario
donde los antigenos son propios. que afectan a la piel. -
~——
Muchas erupciones provocan prurito, tales como las que suelen

verse involucrada en distintas reacciones del sistema aparecer después de una reaccion alérgica (hipersensibilidad)
. o , . u u io i i ibili ;
“ HIPERSENSIBILIDAD inmunitario, y muchasde éstas causan erupciones. La P P 8 P

: . ) . otras, en cambio, causan dolor, y otras no provocan ningln
La piel palabra "erupcion" hace referencia a los cambios en el , ’ » Y Ot provi ne
— | puede = color de I piel (como enrojecimiento), ylo en ka sintoma. Cuando aparece una reaccion de tipo inmunitario, suele

| b ) P; haz deberse a sustancias que se han tocado o comido pero, por lo

textura (tales como protuberancias o hinchazén). general, no se sabe por qué el sistema inmunitario reacciona y
- produce una erupcion
~—
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Autoinmunidad

Inmunodeficiencia

— — —
es el sistema de respuestas inmunes de un organismo Ejemplos destacados incluyen la enfermedad celiaca, la | la enfermedad de Addison, la artritis reumatoide (AR), espondilitis
QUE ES contra sus propias células y tejidos sanos. Cualquier diabetes mellitus tipo |, sarcoidosis, lupus eritematoso | anquilosante, polimiositis (PM), dermatomiositis (DM) y esclerosis
— . . J . ’ .o . e .
enfermedad que resulte de una respuesta inmune tan sistémico (SLE), sindrome de Sjogren, granulomatosis multiple (EM). Las enfermedades autoinmunes a
aberrante se denomina "enfermedad autoinmune". eosinofilica con poliangeitis, tiroiditis de Hashimoto, menudo se tratan con esteroides.
jal
~— ~— . . s
— — Existe una gran cantidad de sindromes de
Si bien un alto nivel de autoinmunidad no es saludable, | En segundo lugar, la autoinmunidad puede tener un papel en inmunodeficiencia que presentan caracteristicas
un bajo nivel de autoinmunidad permitir una respuesta inmune rapida en las etapas iniciales de una | clinicas y de laboratorio de la autoinmunidad.
Autonmunidad puede ser beneficioso. Si se toma la experiencia de un | infeccion cuando la disponibilidad de antigenos extrafios limita la Un ejemplo es la inmunodeficiencia variable
de baio nivel L factor beneficioso en la autoinmunidad, se podria — respuesta (es decir, cuando hay pocos patégenos presentes). En— comun (CVID) donde se observan multiples
€ bajo nive suponer con la intencion de probar que la su estudio, Stefanova et al. (2002) inyectaron un anticuerpo anti enfermedades autoinmunes, por ejemplo:
autoinmunidad es siempre un mecanismo de MHC de Clase Il de anticuerpos en ratones que expresan un solo enfermedad inflamatoria intestinal,
autodefensa del sistema de mamiferos para sobrevivir. | tipo de molécula de MHC de clase Il (H-2v). trombocitopenia autoinmune y enfermedad
- _— tiroidea autoinmune.
— —
N
so? genedtlilamente .susceptlbléas a desarro'llﬁrd - Sefsospe;:hjn tres gon]untosEprlnC|paIes de ’geneT en mt:jchas Los dos primeros, que estén involucrados en el
Factores en eljrrcmle ades a,ultfallnmunes. sta susceptlebl ida edsta erI\ erme aI Es ?utommunes. stos genes estan relacionados con: reconocimiento de antigenos, son
genéticos | asociada con multiples genes mas otros factores de _— « Inmunoglobulinas inherentemente variables y susceptibles de
riesgo. Los individuos genéticamente predispuestos no e Receptores de células T L
) ) - . . _ C recombinacion.
siempre desarrollan enfermedades autoinmunes. » Los principales complejos de histocompatibilidad (MHC).
~—— ~——— ~—
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La inmunodeficiencia es un estado patolégico en el que el sistema inmunitario no cumple con el papel de proteccion que le corresponde dejando al organismo vulnerable a la infeccién. Las
inmunodeficiencias causan a las personas afectadas una gran susceptibilidad a padecer infecciones y una mayor prevalencia de cancer. Las personas con inmunodeficiencia normalmente se

tratan con la inmunidad pasiva para superar infecciones.

J—
Las primarias se manifiestan, salvo algunas excepciones, desde la infancia,
Primarias o y se deben a defectos congénitos que impiden el correcto
congénitas funcionamiento del sistema inmunitario. Por ejemplo en la
agammaglobulinemia en el sindrome de Di George.
J—
Las secundarias, en cambio, son el resultado de la accion de factores externos, como desnutricion, cancer o diversos tipos de infecciones. Un ejemplo de
inmunodeficiencia adquirida es el SIDA. También se debe a una carga hormonosupresora que se adhiere a las moléculas del ADN produciendo una sobre carga
pulmonar en el rindn.
N
La clasificacion de las inmunodeficiencias propuesta por la OMS en 1978 las
Tipos —— clasifica segin el efector de la respuesta inmunitaria afectado:
Secundarias ) o
o adquiridas Clasificacion l. Carenc!a de los I!nfoc!tos B.
_ 2. Carencia de los linfocitos T.
3. Carencia combinada de linfocitos By T.
4. Disfunciones de los fagocitos.
5. Carencia en el sistema del complemento.
~—
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