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FISIOPATOLOGIA DEL 

SISTEMA INMUNE. 

Es la defensa natural del cuerpo contra las infecciones. Por medio de una serie de pasos, su cuerpo combate y destruye organismos infecciosos 

invasores antes de que causen daño. Cuando su sistema inmunológico está funcionando adecuadamente, le protege de infecciones que le causan 

enfermedad. 

Cuando el sistema inmunológico no marcha adecuadamente, no puede distinguir a las células propias de las ajenas. En vez de luchar contra 

antígenos externos, las células del sistema inmunológico o los anticuerpos que producen, pueden ir en contra de sus propias células y tejidos por 

error. A este proceso se le conoce como autoinmunidad, y los componentes involucrados en la ofensiva se llaman linfocitos autorreactivos o 

autoanticuerpos. Esta respuesta errónea del sistema inmunológico contribuye a varias enfermedades autoinmunes, incluyendo varias formas de 

artritis. 

 

Sistema inmune.  

Autoinmunidad. 

Hipersensibilidad 

 Reacción inmunitaria exacerbada que produce un cuadro patológico causando trastornos, incomodidad y a veces, la muerte súbita. Tiene muchos 

puntos en común con la autoinmunidad, donde los antígenos son propios. 

 Las reacciones de hipersensibilidad requieren que el individuo haya sido previamente sensibilizado, es decir, que haya sido expuesto al menos 

una vez a los antígenos en cuestión. 

 Los trastornos de hipersensibilidad y los trastornos cutáneos inflamatorios son causados por reacciones del sistema inmunitario que afectan a la 

piel. 

 El sistema inmunitario desempeña un papel fundamental en el mantenimiento de la salud de los tejidos de todo el cuerpo. El sistema inmunitario 

reacciona a los invasores, tales como microorganismos, sustancias extrañas o células cancerosas, y desencadena la inflamación para atacar a los 

invasores. 

Autoinmunidad 

de bajo nivel. 

 

 Si bien un alto nivel de autoinmunidad no es saludable, un bajo nivel de autoinmunidad puede ser beneficioso. Si se toma la experiencia de un 

factor beneficioso en la autoinmunidad, se podría suponer con la intención de probar que la autoinmunidad es siempre un mecanismo de 

autodefensa del sistema de mamíferos para sobrevivir. El sistema no pierde aleatoriamente la capacidad de distinguir entre el yo y el no-yo, el 

ataque a las células puede ser la consecuencia de ciclos metabólicos necesarios para mantener la química sanguínea en la homeostasis. 

 En segundo lugar, la autoinmunidad puede tener un papel en permitir una respuesta inmune rápida en las etapas iniciales de una infección cuando 

la disponibilidad de antígenos extraños limita la respuesta (es decir, cuando hay pocos patógenos presentes). 

 Un ejemplo es la inmunodeficiencia variable común (CVID) donde se observan múltiples enfermedades autoinmunes, por ejemplo: enfermedad 

inflamatoria intestinal, trombocitopenia autoinmune y enfermedad tiroidea autoinmune 



 

FISIOPATOLOGIA DEL 

SISTEMA INMUNE. 

Factores 

genéticos 

Ciertos individuos son genéticamente susceptibles a desarrollar enfermedades autoinmunes. Esta susceptibilidad está asociada con múltiples genes más 

otros factores de riesgo. Los individuos genéticamente predispuestos no siempre desarrollan enfermedades autoinmunes. 

Se sospechan tres conjuntos principales de genes en muchas enfermedades autoinmunes. Estos genes están relacionados con: 

 Inmunoglobulinas 

 Receptores de células T 

 Los principales complejos de histocompatibilidad (MHC). 

 

Inmunodeficiencia 

 

La inmunodeficiencia es un estado patológico en el que el sistema inmunitario no cumple con el papel de protección que le corresponde dejando al 

organismo vulnerable a la infección. Las inmunodeficiencias causan a las personas afectadas una gran susceptibilidad a padecer infecciones y una 

mayor prevalencia de cáncer. 

TIPOS:  

 Primarias o congénitas: Las primarias se manifiestan, salvo algunas excepciones, desde la infancia, y se deben a defectos congénitos que 

impiden el correcto funcionamiento del sistema inmunitario. Por ejemplo en la agammaglobulinemia en el síndrome de Di George. 

 Secundarias o adquiridas: Las secundarias, en cambio, son el resultado de la acción de factores externos, como desnutrición, cáncer o 

diversos tipos de infecciones. Un ejemplo de inmunodeficiencia adquirida es el SIDA. También se debe a una carga hormonosupresora que 

se adhiere a las moléculas del ADN produciendo una sobre carga pulmonar en el riñón. 

CLASIFICACIÓN:  

La clasificación de las inmunodeficiencias propuesta por la OMS en 1978 las clasifica según el efector de la respuesta inmunitaria afectado: 

 Carencia de los linfocitos B. 

 Carencia de los linfocitos T. 

 Carencia combinada de linfocitos B y T. 

 Disfunciones de los fagocitos. 

 Carencia en el sistema del complemento. 


