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Introducción 

 

La Enfermería Quirúrgica es un área de la Enfermería que se enfoca en la identificación 

de los problemas de salud que requieren de resolución quirúrgica.  El trabajo de ña 

enfermara quirúrgica es  ayudar a los médicos anestesiólogos y cirujanos a atender a los 

pacientes durante las intervenciones quirúrgicas. Preparan a los pacientes para la cirugía, 

observan los monitores y otros equipos durante las operaciones, y dan soporte a los 

pacientes cuando durante la recuperación del postoperatorio. 

Continuación se presenta información de su historia. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Desarrollo 

Esta ciencia tiene su primera aparición en la prehistoria, los restos arqueológicos que se 

han encontrado, desde restos de cráneos humanos pertenecientes a los primeros 

homínidos que poblaron el planeta a los que se había practicado la trepanación. 

También en las antiguas civilizaciones, y más concretamente en el Egipto arcaico, se 

practicaba la momificación como procedimiento quirúrgico vinculado a la religión. Los 

sacerdotes de la muerte demostraban tener grandes conocimientos sobre la anatomía 

humana antes de embalsamar al cadáver, pues practicaban una incisión en el tórax para 

extraer las vísceras con sumo cuidado y depositarlas en los vasos canópicos 

correspondientes; de esta forma cuerpo y vísceras se conservaban en óptimas 

condiciones para acceder a la vida eterna. 

Los romanos, por otro lado, se convirtieron en grandes expertos en medicina militar y en 

el tratamiento quirúrgico de las heridas. Sin embargo, los antecesores más próximos de la 

enfermería quirúrgica fueron los llamados barberos sangradores. Hacia el siglo xiii 

empiezan a proliferar gremios de cirujanos barberos y sangradores que se dedican a 

practicar pequeña cirugía. 

Los romanos, por otro lado, se convirtieron en grandes expertos en medicina militar y en 

el tratamiento quirúrgico de las heridas. Sin embargo, los antecesores más próximos de la 

enfermería quirúrgica fueron los llamados barberos sangradores. Hacia el siglo xiii 

empiezan a proliferar gremios de cirujanos barberos y sangradores que se dedican a 

practicar pequeña cirugía (flebotomías, extracción de muelas, extirpación de cálculos o 

cura de abscesos, entre otros) sin ningún tipo de base formativa; adquirían los 

conocimientos de forma empírica, y eran transmitidos a un aprendiz que ejercía más de 

siervo que de alumno. 

 



 

 


