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INTRODUCCIÓN A LA 

ENFERMERÍA MÉDICO-

QUIRÚRGICA. ANTECEDENTES 

HISTÓRICOS. CONCEPTOS 

GENERALES 

Conocimientos para cuidar 

personas que padecen 

diferentes enfermedades 

Etiología o 

patogenia 

Enfermedad que es  

importante saber  

Signos y 

síntomas 

Diagnóstico 

médico 

Fase de 

resolución 

Aplicar curas correctas 

es importante  

 Farmacología, 

dietética 

Aporta los  

Son  

Anatomía, fisiología, 

fisiopatología 

Saber la  

Valoración Física Del 

Paciente 

VALORACIÓN FÍSICA DEL PACIENTE. 

ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA. 

INSPECCIÓN. PALPACIÓN. 

PERCUSIÓN. AUSCULTACIÓN 

Tipos de valoración 

Valoración inicial 

Proceso planificado, sistemático, continuo y 

deliberado de recogida e interpretación de 

datos sobre el estado de salud de pacientes 

Es un  

La  

Existe los  

Valoración continua, 

posterior o focalizada 
Valoración 

genera 

Valoración 

focalizada 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Realizada 

específicamente 

sobre el estado de 

un problema real o 

potencial. 

Proceso, planificada, sistemática, 

continua, y  deliberada   

Valoración enfermera 

Es un  

Recoger datos generales 

sobre los problemas de 

salud del paciente y ver 

qué factores influyen 

sobre éstos 

Encaminada a 

conocer y detectar 

situaciones que 

necesiten la puesta 

en marcha de planes 

de cuidados 

Enfermera centrará 

su valoración en 

conocer aspectos 

específicos del 

problema o 

situación detectado 

o sugerido por la 

persona. 

Exploración clínica 

Inspección 

Apreciación con la 

vista desnuda o 

cuando más con 

la ayuda de una 

lente de aumento 

Palpación 

Apreciación manual 

de la sensibilidad, 

temperatura, 

consistencia, 

forma, tamaño, 

situación y 

movimientos de la 

región explorada 

Percusión 

Apreciación por el 

oído, de los 

fenómenos 

acústicos 

Auscultación 

El sentido de la 

audición, de los 

fenómenos acústicos 

que se originan en el 

organismo 

Precauciones 

Es la  Es la  Es la  

Las  

INFLAMACIÓN 
Signos de Celso Fases de la inflamación 

Son el  Es un  
Son  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proceso tisular 

constituido por una serie 

de fenómenos 

moleculares y celulares 

 

 Liberación de 

mediadores 
Calor, Rubor, 

Tumor y Dolor 

Efecto de los 

mediadores 
Llegada de 

moléculas y 

células 

inmunes al 

foco 

inflamatorio 

Regulación 

del proceso 

inflamatorio 

Reparación 

Caracteriza por dos o más 

de los siguientes signos 
Temperatura>38 °C o90 lat/min, 

Frecuencia respiratoria > 20 resp/min. 

Se  

INFECCIÓN 

Proceso en el que un 

microorganismo patógeno 

invade a otro llamado 

hospedador y se 

multiplica pudiendo 

provocar daño 

Órganos que forman parte del 

sistema inmunitario 

Piel y membranas 

mucosas 

Ganglios 

linfáticos 

Timo y bazo  

Médula ósea 

Células del sistema 

inmunitario que combaten 

las infecciones 

Son  

Signos habituales 

Enrojecimiento 

e inflamación  

Formación de 

pus y tos  

Esputo y drenaje 

nasal  

Es un  

Son  

 


