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ÚLCERAS 

POR PRESIÓN 

Presión  
Fricción  

Pinzamiento 

vascular  

Fisiopatológicos  

Derivados de 

tratamiento  

Situacionales  

Del entorno  

Lesión de origen 

isquémico, localizada en la 

piel y tejidos subyacentes 
Incidencia y prevalencia de las 

UPP varía ampliamente 

dependiendo de su ubicación 

Fisiopatología 

Epidemiología 

Producen como consecuencia del 

aplastamiento tisular entre una 

prominencia ósea 

Es una 

Es la  

En la  

Se  

Factores principales  

Factores de riesgo  

Valoraciones clínicas  

Esencialmente interdisciplinaria, 

desempeñando el personal de 

enfermería un papel primordial 

Valoración del paciente Valoración de la lesión 

Diagnóstico diferencial 

Realizará con respecto a otras 

enfermedades que cursan con 

ulceración de tejidos epidérmicos 

Primaria  

 

Es  

Son  

Se  

Arterias o isquémicas  

Neuropaticas  Venosas  

Son  

Objetivo inicial en la lucha contra 

las UPP es evitar su aparición 

Prevención  

Secundaria  

Complicaciones  

Cuidado 

de la piel  

Superficie de apoyo 

Cargas 

mecánicas  

El  

Son  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Situaciones 

especiales 

Clasificación de 

las heridas  

Órgano cumple con 6 funciones principales, 

dentro de las cuales encontramos 

Homeostasis 

Endocrinológica 
Excretora 

Estadios III y IV 

Tipos de apósitos 

Alginatos 

Poliuretanos 

Hidrocoloides 

 Sensitiva 

Silicona 

Tratamiento de las úlceras por 

presión 

Valoración general 

del enfermo 

Estado nutricional 

Enfermedades 

concomitantes 

Curas  

Inmunitaria 

Epidermis 

Carbón  

 

La piel consta de 2 estratos 

principales que se separan mediante 

la membrana basal 

Estadios I Estadios II 

Prevención  

Este  

Son  

Son  

Dermis 

Solución de continuidad de la piel, en la 

cual se ven afectados los distintos 

estratos de esta y sus componentes 

Dermis papilar 

Dermis reticular 

Anatomía e Histología 

La  

Son la  

Es una  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Epidermis 

Ulceración 

 Fascia de 

revestimiento 

Cizallamiento o 

desaceleración 

Clase IV 

(Sucia/Infectada) 

Clase III 

(Contaminada) 

 Clase I (Limpia) 

Según temporalidad 

Aguda Crónica 

Subaguda 

• Clase II 

(Limpia/Contaminad

a) 

Según 

contaminación 

Quemaduras  

Mordedura  

 Fascia subserosa 

Fascia Profunda 

 

Hipodermis o 

Fascia subcutánea 

Dermis 

Dermis papilar Dermis reticular  

Según naturaleza causal de la lesión 

Clasificación  

 Incisión 

Contusión 

Estrato basal 

Estrato espinoso 

Estrato granuloso 

Estrato lúcido 

 Estrato córneo 

Según profundidad 

Fase inf/amatoria 

Excoriación 

Cicatrización  

 Fase pro/iferativa 

( o de migración) 

 Superficial 
 Penetrante 

Proceso por el cual se logra la reparación de la 

disrupción de los tejidos, y su resultado final depende 

de múltiples factores 

Profunda  

Perforante 
Empalamiento 

Son la  La  
Es la  Es la  

 Cicatrización 

terciaria 

Cicatriz hipertrófica 

Fase de 

maduración 

 Cicatrización      

primaria 

Cicatriz queloídea Cicatrización secundaria 

Retracción patológica 

Cicatrización insuficiente 

Es un  

3 etapas  

Tipos de cicatrización  

Cicatrización patológica  


