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AREA 

QUIRURGICA 

Un conjunto de locales e instalaciones especialmente 

acondicionadas y equipadas, selectivamente aisladas 

del resto del hospital. 

Servicios 

básicos 

 radiología e 

imagen,  

 laboratorio e  

 histopatología 

entre otros 

Objetivo 

Asegurar al máximo el 

aislamiento de la 

unidad para impedir 

la contaminación 

infecciones y 

complicaciones al 

paciente 

Áreas de 

restricción 

Áreas 

Negra 
Gris  Blanca 

 los sanitarios  

 regaderas  

 vestidores 

 las oficinas  

administrativas 

 

  lugar estéril 

 intervenciones 

quirúrgicas 

 cuenta con pasillos 

internos para 

circulación del 

personal  

 traslado de 

material 

quirúrgico, 

recuperación,  

 cuarto de 

anestesia 

 farmacia 

 central de equipos  

  cuarto séptico. 

Reglas 

 Portar correctamente el uniforme quirúrgico.  

 Debe contar con un aseo personal escrupuloso.  

 Uñas cortas, limpias y sin esmalte.  

  No usar ningún postizo pelucas, pestañas, uñas, pupilentes 

  Evitar el uso de joyería (pulseras, anillos, medallas, etc.).  

  Evitar el uso de adornos en el pelo.  

 Circular en una misma dirección, evitando el paso de 

materiales contaminados por áreas limpias.  

  Mantener cerradas las puertas de esta zona durante todo  

 el procedimiento quirúrgico. 

Quirófano  

Una estructura independiente en la cual se 

practican intervenciones quirúrgicas y 

procedimientos de anestesia, reanimación. 

Cuenta  

 zonas específicas y restringidas   

 preoperatorias, transoperatorias y 

posoperatorias 



 

 

AREA 

QUIRURGICA 

Características de la 

sala quirúrgica 

Pisos  
Pared Puerta 

 Material resistente 

al agua y que no sea 

conductor de 

corriente, esto a fin 

de evitar cargas 

electrostáticas que 

puedan causar 

accidentes 

Deben ser romas, 

de fácil lavado, sin 

brillo y sin colores 

que resulten 

estresantes o 

fatigantes y estén 

recubiertas con 

plomo 

Puertas automáticas 

o corredizas, no 

empotradas en la 

pared, sino de 

superficie. 

Límites de Mobiliario 

Trampa de camillas  

Trampa de materiales 

y equipo 

Mobiliario de 

quirófano 

 Banco de reposo 

 Bancos de altura 

 Cubetas de patada 

 Tripíe 

 Mesa quirúrgica 

 Mesa de riñón 

 Mesa de mayo 

 Mesa Pasteur 

Reglas 

 No debe producir brillos ni 

deslumbramientos.  

 No debe producir sombras, 

lo cual se logra al dirigir los 

dos haces de luz hacia un 

ángulo convergente.  

  Capacidad para ajustarse en 

cualquier posición o ángulo. 


