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ROPA QUIRURGICA
Y PERSONAL
QUIRURGICO

Ropa quirdrgica

Cirujano —

Enfermera Circulante e

Enfermera Instrumentista ===

= Cuando un paciente se
somete a una cirugia, un
La ropa y los campos actian como barreras y equipo constituido por
protegen de esta forma contra la transmision Personal miembros del Personal
=== de bacterias de un area a otra == quirdrgico médico asiste al cirujano
durante el
procedimiento
— S— —
- .
e Dirigir la valoracién médica preoperatorio. A actflwdad puede estar
. i . asumida por la
e Realizar la técnica operatoria Establecer el .
: . . enfermera circulante o
tratamiento postoperatorio del paciente —= Anestesi6logo == por una tercera
e El cirujano ayudante colabora con el denominada de
cirujano anestesia o de soporte
S —— —
==

e Preparay coordina todo el acto quirurgico.

e Responsable de las funciones de enfermeria
no estériles dentro del quiréfano

quiréfano.
e Labor de instrumentacion.

e Colaboracion directa con la cirugia.

e Tareas relacionadas con las técnicas que requieren esterilizacion en el

e Mantenimiento de la asepsia y esterilidad de materiales e instrumentos, asi
como conservacion de la integridad y seguridad del campo quirdrgico



ROPA QUIRURGICA
Y PERSONAL
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Desinfecciéon

Descontaminacion =S

Destruccion de los microorganismos productores de
. J infecciones antes, durante y después de la cirugia
Asepsia mediante la aplicacion de una técnica estéril

Los desinfectantes quimicos son de uso comun en el

ambito hospitalario, aunque

debilitarse en

presencia de materia organica (esputo, sangre...), por lo
que debe efectuarse una limpieza antes del proceso de

desinfeccion.

Eliminar microorganismos de
toda superficie, animada o
inanimada.

Esterilizacién

——

—

Proceso por el cual se destruye
todo tipo de microorganismos,
incluidas las esporas




PERIODOS
QUIRURGICOS
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Es un acto quirdrgico, el cual se dice que es un
procedimiento médico quirdrgico realizado en
un centro de salud, para posibilitar intervenir y

; 4 ? . . L
¢Que es* === restablecer a un paciente de una intervencion

Preoperatorio ==

quirurgica

Los cuidados preoperatorios preliminares
se desarrollan en la Unidad de Enfermeria
y consisten en la preparacion quirirgica
estandarizada y los protocolos especificos
de preparacion quirurgica

—

Tres etapas ==

Periodo

e Control y registro de Signos Vitales

e Administracion de Medicamentos

Actividades de enfermeria en
el pre-operatorio

e Registros y llenado de hojas de Enfermeria.

Preparacién psicologica del Paciente.
Preparacion fisica del Paciente.
AHNO (Ayuno)

Cambio de ropa etc.

Preoperatorio.
Transoperatorio

Postoperatorio

Mediato
Inmediato



PERIODOS
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Periodo trans-operatorio

Periodo post-operatorio ===

Inmediato

Tardio

—

que es dado de alta

Se extiende desde la colocacion del
aposito en la herida quirdrgica
extendiéndose hasta que los signos
vitales se encuentren en los
estandares establecidos.

Es el periodo que transcurre cunado
el enfermo o paciente sale de alta y
se incorpora a la sociedad

=g Mediato ==

Constituye el acto quirurgico en si, y en el intervienen
diversos miembros del equipo quirdrgico (cirujano,
ayudante del cirujano,

anestesidlogo, enfermera

instrumentista y enfermera circulante

La fase postoperatoria comienza una vez que se ha completado el procedimiento
quirdrgico, el paciente debe ser observado en un entorno controlado, como la
Unidad de recuperacion como unidad de Cuidados Intensivos o Reanimacion,
antes de ser trasladado a una Unidad de Enfermeria es el tiempo que transcurre
desde que el paciente concluye su participacion en la cirugia extendiéndose hasta

Parte cuando ya se ha estabilizado
los signos vitales del paciente
extendiéndose hasta que sea dado
de alta o logre su recuperacién
total
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Son las etapas en las que se divide la cirugia y son:
Incision, corte o diéresis, Hemostasia, Exposicion

cQuUEe SON? = (separacion, aspiracién, traccion), Diseccion, Sutura

o sintesis.

Incision o diéresis =S

Instrumentos para tejido _J
blando

Instrumentos para tejidos ==

duros

Es el tiempo que se utiliza en todas las cirugias, consiste en seccionar o cortar el tejido para
crear una via que nos ayude a acceder al cuerpo en la parte que ha sido determinada puede
realizarse en forma aguda y forma roma, la primera utiliza el corte como se ha mencionado y
el otro también es conocido como divulsion, aqui como ya fue mencionado se crea un acceso

sin lastimar los tejidos que se encuentran alrededor

e Bisturi,

e Queratoma de la laeger (usado en cirugias
oftalmologicas),

e electro bisturi o electrocauterio (puede crear
hemostasia),

e tijera me Mayo recta o curva,

e tijera Metzenbaum.

La cizallas de stiller-luer,
el costostomos de stiller
la sierra de satterled y de

gigli




S - ——a
g—
Mecanismo apto para detener los procesos
) hemorragicos, en otras palabras, es la ) e Natural
Hemostasia g capacidad que tiene un organismo de hacer e Existen dos L
que la sangre permanezca en los vasos tipos I * Quirdrgica
sanguineos.
— —
—
g—

Conjunto de procesos bioldgicos, cuya

finalidad es conseguir que la sangre se

Hemostasia espontanea o === mantenga dentro del sistema vascular en
natural forma microscopica

TIEMPOS
QUIRURGICOS ==

Agrupa todos los procedimientos técnicos que el cirujano
emplea para controlar la hemorragia que se produce
Hemostasia quirtirgica == accidentalmente o durante el acto operatorio que cierran los

vasos macroscopicos

Se enfoca en la seccidn y separacidn de los

Este proceso involucra 3 N
tejidos, esta etapa se usa en los tejidos

tres actividades basicas:

EXPOSICION separacion, traccion y Diseccién == bland(?s y 'duros haciendo el uso de
aspiracion material e instrumental af:lecuado, este
proceso es encontrado en diéresis
— S—
—
goemmm—

. Tijera de mayo,

. Tijera Metzenbaum,

. Pinzas de diseccién (con
y sin dientes

Instrumentos —
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Sutura o sintesis ===

Es el conjunto de acciones o técnicas precisas que emplea el
cirujano para volver a unir los tejidos o el plano anatomico a
través de una sutura para con la intencion de fomentar la

pronta cicatrizacion

—
- — =
. Es un acto médico controlado en el que
. Porta agujas .
s se usan farmacos para bloquear Ia
. Suturas quirurgicas - -
Inst t Pinza de diseccion Anestesi sensibilidad tactil y dolorosa de un
NSLUTUMENLOS B - €S1€518 —am paciente, sea en todo o parte de su
. tijera de Mayo cuerpo y sea con o sin compromiso de
— conciencia.
—
genpm—
Local: Su administracién suele ser toépica. Se aplica de manera tépica a
nivel de las mucosas usando spray o jaleas, puede ser Infiltrativa si se
inyecta directamente en los bordes de la herida o en lesiones de piel y
mucosas
Tipos de anestesia = —= General: Se define como un estado reversible de depresién del SNC, que

se caracteriza por la hipnosis (perdida de la conciencia), analgesia (perdida
de la sensibilidad), relajacién muscular (perdida del movimiento) Yy

proteccion neurodegenerativa ( perdida de la actividad refleja



