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Ropa quirtrgica

Personal quirargico

En la dltima mitad del siglo XIX la
evolucién de la ropa especial usada en
quir6fano como complemento de la
asepsia corrio paralela con la consciencia
de la necesidad y la creacién de técnicas

asépticas.

Cuando un paciente se
somete a una cirugia, un
equipo constituido por
miembros del personal
médico asiste al cirujano

durante el procedimiento.

Cuando la enfermera tomo su
lugar en el quiréfano, su ropa
cambio con los afios como
sucedi6 con los cirujanos

Es una barrera efectiva entre piel,
el cabello, la orofaringe, los pies 'y
el ambiente quirdrgico

Dirigir la valoracibn médica preoperatorio.

Cirujano lleva a cabo la Realizar la técnica operatoria.

intervencion ) _ )
Establecer el tratamiento postoperatorio del paciente.

El cirujano ayudantecolabora con el cirujano

Anestesidlogo administra
la anestesia

Prepara y coordina todo el acto quirdrgico. Y
Enfermera Circulante responsable de las funciones de enfermeria
no estériles dentro del quiréfano.

Tareas relacionadas con las técnicas que requieren esterilizacion en
el quiréfano.

Enfermera Instrumentista Labor de instrumentacion.
Colaboracion directa con la cirugia.

Mantenimiento de |la asepsia y esterilidad de materiales e
instrumentos, asi como conservacion de la integridad y seguridad del
campo quirdrgico.



Periodos quirargicos

Destruccion de los
microorganismos productores de
Asepsia infecciones antes, durante y
después de la cirugia mediante la
aplicacion de una técnica estéril

Descontaminacion

Eliminar microorganismos
de toda superficie, animada

0 inanimada.

es un procedimiento meédico
quirdrgico realizado en
unvcentro de salud, para
posibilitar intervenir y
restablecer a un paciente de
una intervencion quirudrgica,
en las mejores condiciones
fisicas y psiquicas, asi como
con el menor riesgo posible
para su vida

Periodo preoperatorio es el
lapso que transcurre desde una
decision para efectuar la
intervencion quirargica al
paciente, hasta que es llevado a
la sala de operaciones

Acciones de enfermeria en el
periodo mediato

Actividades de Enfermeria
en el pero operatorio

Destruccion de la mayoria de
los organismos patdégenos

Desinfeccion ubicados sobre superficies

inanimadas

Proceso por el cual se destruye

Esterilizacion todo tipo de microorganismos,

incluidas las esporas

Mediato a partir de la decision hasta 12 o 2 horas antes,
dependiendo de la intervencidn quirargica, ya sea mayor
0 menor respectivamente

Inmediato de las 12 a 2 horas Antes de la intervencion
quirdrgica, hasta la llegada a la sala de operaciones

Generales: Aquellas acciones que se proporcionan a
todo tipo de pacientes de acuerdo con la rutina
hospitalaria establecida.

Especificas: son aquellas acciones que se
proporcionan de acuerdo con el tipo de intervencion
quirdrgica a que va a ser sometido.

Registros y llenado de hojas de Enfermeria,
Preparacion psicolégica del Paciente, preparacion
fisica del Paciente, AHNO (Ayuno), cambio de
ropa etc



Periodo constituye el acto quirtrgico
en si, y en el intervienen diversos
miembros del equipo quirdrgico

Periodo trans-operatorio o
intra operatorio

Comienza una vez que se ha

Periodo post- completado el procedimiento

operatorio quirdrgico
Son las etapas en Incisién, corte
Tiempos las que se divide o diéresis
quirdrgicos la cirugia

enfermera circulante

El tiempo que transcurre desde que el
paciente concluye su participacion en
la cirugia extendiéndose hasta que es
dado de alta, para su recuperacion
total o para que continte su
recuperacion en su domicilio

Se utiliza en todas las
cirugias, consiste en
seccionar o cortar el tejido
para crear una via que nos
ayude a acceder al cuerpo
en la parte que ha sido
determinada puede
realizarse en forma aguda y
forma roma

Instrumentos para
Tejido blando

Instrumentos para
Tejidos duros

Cirujano, ayudante del cirujano,
anestesiologo, enfermera instrumentista y

Inmediato. Se extiende desde la colocacion del
aposito en la herida quirtrgica extendiéndose
hasta que los signos vitales se encuentren en
los estandares establecidos.

Mediato. Parte cuando ya se ha estabilizado
los signos vitales del paciente extendiéndose
hasta que sea dado de alta o logre su
recuperacion total.

Tardio. Es el periodo que transcurre cunado el
enfermo o paciente sale de alta y se incorpora
a la sociedad.

Bisturi, Queratoma de la
laeger (usado en cirugias
oftalmoldgicas) etc

La cizallas de stiller-luer, el
costostomos de stiller y la
sierra de satterled y de gigli



Anestesia

gue el cirujano emplea

. . Hemostasia Procesos bioldgicos, cuya finalidad es conseguir que la
Procedimientos tecnicos espontanea o natural sangre se mantenga dentro del sistema vascular en forma

para controlar la

hemorragia que se

microscoépica

Procedimientos técnicos que el cirujano emplea para

Hemostasia produce accidentalmente : .
o durante el acto _ o controlar la hemorragia que se produce accidentalmente
. : Hemostasia quirurgica o durante el acto operatorio que cierran los vasos
operatorio que cierran los -
- macroscopico
vasos macroscopicos
Proceso involucra tres Separacion, traccion y
Exposicion actividades basicas aspiracion.
Proceso que presenta ciertos puntOS gue se Tijera de mayo, Tijera
Diseccion derivan del mismo, que son aplicables a todas las Instrumentos Metzenbaum, Pinzas de
cirugias, por medio de este proceso se retira una diseccién (con y sin dientes)
seccion o parte del organismo
Acciones o técnicas precisas que emplea el
] _ cirujano para volver a unir los tejidos o el plano Porta agujas, Suturas
Sutura o sintesis anatémico a través de una sutura para con la Instrumentos quirdrgicas, Pinza de diseccion,

intencién de fomentar la pronta cicatrizacion

Es un acto médico
controlado en el que se
usan farmacos para
bloquear la sensibilidad
tactil y dolorosa de un
paciente, sea en todo o
parte de su cuerpo y sea
con o sin compromiso de
conciencia.

Local se aplica de manera topica a nivel
de las mucosas usando spray o jaleas

General define como un estado reversible
de depresion del SNC, que se caracteriza
por la hipnosis (perdida de la conciencia)

Regional se da en un plexo 0 zona inervada por
un nervio. Las formas mas comunes son la
epidural y la raquidea o espinal

tijera de Mayo

Regional Epidura, anestésico inyectado en
el espacio epidural o extradural del nervio
raquideo (duramadre)

Regional Raquidea o Espinal, anestésico
aplicado en el espacio subaracnoideo, donde se
mezcla con el LCR.



