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PRIMER NIVEL 

Representa el primer contacto con el 

paciente. Es el nivel donde se atiende 

medicamente al paciente donde sea 

que requiera ayuda. En este nivel se 

encuentran la unidades médicas 

rurales, consultorios o clínicas o 

unidades médicas ambulantes. Es el 

más importante de todo el sistema de 

salud, pues si no se atiende como 

debe de ser el paciente puede 

agravar. Además de que no solo se 

encarga de curar o atender 

meramente al paciente presente, 

también se encarga de promover la 

salud para pasar a un modelo 

preventivo. 

Como en este nivel se cura o atiende 

al 80% por ciento de los pacientes que 

requiere asistencia médica, en 

ocasiones no cuenta con los 

medicamentos necesarios para 

prescribirlos al paciente. Por esto 

tienen que ir a otros lugares a 

comprar el medicamento quizá a un 

precio más elevado. Luego de eso, a 

veces el médico o personal no le da el 

tiempo suficiente al paciente para 

expresarse, dejando así puntos clave 

al aire, evitando un mejor 

diagnóstico. 

 

 

 

 

SEGUNDO NIVEL 

Es el nivel donde se encuentran las 

redes de hospitales que atienden a 

pacientes con un grado de dificultad 

mayor a la del primer nivel, o sea está 

lejos del alcance del primer nivel. 

Aquí se encuentran especialidades 

como cirugía general, pediatría, 

gineco-obstetricia y medicina interna. 

Una de las dificultades a las que se 

enfrenta este modelo es el hecho de 

negligencias médicas, aminoran el 

problema de un paciente, no se 

enfocan como debería de ser en el 

estudio del paciente sino de la 

enfermedad. Esto sumado con 

algunos casos de perversiones como 

abusos por parte del personal de ese 

nivel al paciente. 

 

 

 

TERCER NIVEL 

Este es el nivel de la alta especialidad 

médica. Donde se encuentran los 

hospitales de alta especialidad; 

encargados del estudio e 

intervenciones, pero con un rango de 

dificultad mucho mayor a los 

anteriores. 

Una dificultad es el dinero que se 

requiere para poder tener o 

mantener a un paciente, aunque solo 

se encargue del 5% de los pacientes 

con problemas obviamente 

complejos, tiene un alto costo. Mayor 

a los anteriores. 


