CONOCER TUS DERECHOS
ES EL PRIMER PASO PARA
DEFENDERLOS.
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Los derechos humanos
son derechos inherentes a
todos los seres humanos,
sin distincion alguna de
raza, sexo, nacionalidad,
origen étnico, lengua, etc.
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Comisién Estatal de
los Derechos Humanos

CHIAPAS

A
ECONUCES TUS DERECHUIS?
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° Se reconoce que todas las
personas tiene que ser tratadas
de la misma manera.

° Todos tenemos diferencias
que forman parte de nuetro
origen.

° Cada persona tiene sus pro-
pias emociones, cultura, len-
gua, etc.
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° La OMS afirma que “el goce del
grado maximo de la salud que se
pueda lograr es uno de los dere-
chos fundamentales de todo ser
humano™.

° El derecho a la salud incluye el
acceso oportuno y aceptable de los
servicios de intencion de la salud
de calidad suficiente.

° Todos tenemos derecho a los
servios publicos de la salud.

° Se refiere a la libertad de culto o
religiosa.

° Toda persona tiene libertad de pen-
samiento, de conciencia y de religion,
esto incluye la libertad de cambiar de
religion o creencia tanto como gozar
de manifestar su creencia, individual o
colectivamente, tanto como en publico
como en privado.



