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INTERCULTURALIDAD 

La interculturalidad en la salud es un 

concepto que recientemente se a integrado en 

la rama de la salud, hay muchos 

investigadores que se han enfocado a darle 

una definición, aplicación y desarrollo ya que 

su principal característica y diferencias 

entre otros conceptos como el 

multiculturalismo y el pluralismo, es su 

intención directa de promover diálogos de 

promover el dialogo y la relación entre 

culturas y no solamente su reconocimiento y 

visibilizarían social. 

La interculturalidad implica una buena relación entre pueblos con 

distintas culturas que también se relacionan compartiendo 

espacios territoriales, lenguas y jurisdicción. La palabra 

interculturalidad da a entender horizontalidad, aceptación, 

respeto, inclusión, equidad, reciprocidad y solidaridad. 

Las intenciones de la interculturalidad son: 

➢ Que exista un espacio y tiempo común para los grupos humanos 

diferenciados por elemento culturales como la lengua, etnia, 

para favorecer no solo el contacto si no también el 

encuentro. 

➢ Abarcar las minorías, pero junto a la gran mayoría y por tanto, 

incide a las discriminaciones de las personas, familias e 

instituciones del conjunto social. 

➢ Dar conocimiento y reconocimiento de las distintas culturas 

que conviven aceptando las diferencias culturales como 

algo positivo y enriquecedor del entorno social y ambiental. 

➢ Favorecer la toma de conciencia de un mundo global y 

interdependiente donde las relaciones entre diferentes no 

sea motivo de desigualdad. 

➢ Afrontar los conflictos de forma positiva, no negando que 

existen y son reales, asumiendo que puede ser el motivo de un 

cambio para mejorar. 

 

 

INTERCULTURALIDAD EN LA SALUD 

Desde diferentes lugares donde se bridan servicios de salud 

pública, se han expresado múltiples señalamientos sobre la 



manera en que son tratados cuando van solicitar atención 

médica.  Se señala desde la perspectiva del paciente respecto 

a las actitudes de indiferencia, deshumanización, 

despersonalización y discriminación por parte del personal 

médico y de enfermería por parte de los servicios de salud. A 

sus pacientes no se le toma en cuenta su opinión, creencias 

religiosas. También es conocido que es común los regaños y 

maltratos ante las creencias y las practicas que manifiestan 

sobre la salud y la enfermedad. 

 


