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Poblacion 
Infantil

*Enfermedades exantematicas: dengue, varicela. Esto porque cuasan "rash" o 
ronchas en la piel.

*Enfermedades respiratorias: se da en todas las edades pero es necesario 
detectaras a tiempo en infantes. Esta las enfermedades virales, las enfermedades 
asi evolucionan y luego terminan.

*Enfermedades gastrointestinales: Amibiacis o parasitosis; qe nos causan 
diarreas, vomitos, etc. Rotavirus. Se debe dar un medicamento por via IV para no 
que e niño no se deshidrae, en caso de que vomite la hidratacion por via oral.

*Accidentes en casa: dependiendo de los golpes o quemaduras se debe atender 
en casa, hospitales o alguna unidad medica. evitar a toda costa la deshidratacion 
tambien. eivtar golpes o asegurarnos de que no se rompa piel o craneo, 
asegurarnos que no duerman al menos dos o tres horas despues del golpe, 
observar que camine bien o tenga un buen comportamiento.

Poblacion 
Adolescente

Se debe tener una atencion o control para las cosas de la 
vida de una adolescente; como medicos debemos 

asegurarnos que no tengan poco conocimiento sexual.

Poblacion de la 
Tercera Edad

Enfermedades cronico degenerativas: diabetes o hipertension. se debe 
tener un cuidado del adulto de la tercera edad, vigilar su presion arterial y 

suspender el caso de tratamiento para hipertension.

*Enfermedades respiratorias: evitar enfermedades como bronquitis, 
neumonias y esa clase de cosas.

*Enfermedades cardiovasculares: hay infartos agudos de miocardio y solo se 
debe tener su mismo cuidado, mantener que sus niveles de metabolismo 

regulado. promover ejercicio.

*Enfermedades propias de la edad: anemias, osteoporosis. en algunos casos 
hay que manterner o vigilar que tengan sus placas dentales si tienen o 

buscar alternativas como medicamento, sueros iv o de forma oral; esto para 
que no se queden sin su dosis de proteinas o hierro.

*Accidentes en casa: hay que evitar caidas en los baños, en cualquier otro 
lugar. que tengan sandalias antiderrapantes, usen un  tapete. si no pueden, 

que tengan una silla si no pueden bañarse de pie.

 

 

 


