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Los hijos de madres alcoholicas experimentan
muchas veces una restriccion de crecimiento
Intrauterino como parte del sindrome
alcoholico fetal.
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Disminucion de los
movimientos respiratorios
fetales, riesgo de parto
prematuro y abortos
espontaneos.

Menor oxigenacion y
nutrientes en el feto, que
origina problemas de atencion.
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Bajo peso y tamafio al nacer, Se registra desde un ligero a

con inadecuado desarrollo _ grave retraso mental, o genera
cerebral. b y Sindrome de Alcohol Fetal.
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exceden el aporte nutricional placentario

’ Esta claro que los requerimientos
.’ metabolicos totales de los dos 0 mas fetos
‘é durante el tercer trimestre.

HTTPS://WWW.ELAESI.EDU.MX/FACTORES-MODIFICAN -
CRECIMIENTO-FETAL/



ORES QUE MODIFIC.
CRECIMIENTO FETAI

EL FETO REQUIERE SUSTRATOS PARA
CRECER Y PRODUCIR ENERGIA.

La glucosa aminodcidos La insulina hormona de

crecimiento humana.
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Muchos factores influyen en el crecimiento prenatal:
maternos, fetales y ambientales.

FACTORES MATERNOS. - FACTORES AMBIENTALES E
vl INTERGENERACIONALES.

sada.vez mas numerosas las pruebas de que la
amujer est influida por sus experiencias
de la vida fetal y que éstas influyen en su
funcionalidad durante sus propios embarazos. Por
tanto, cada individuo esta influido por el entorno
del primer trimestre de embarazo de su abuela
materna.

FACTORES PLACENTARIOS

El crecimiento fetal ptimo depende de una funcién placentaria eficiente para el aporte nutritivo y el intercambio
gaseoso

transporte activo de  sintesis de proteinas. hormonas apoyo de la
aminodcidos. esteroideas. maduracién y del
crecimiento.

los efectos heneficiosos de un mejor desarrollo fetal y un comienzo sano de la vida
influyenpermanentemente sobre multitud de aspectos durante toda la vida del individuo.

__Mejor salud en la vida adulta
> __Mayor capacidad de trabajo fisico.
__Mejores capacidades de aprendizaje
o __Mayor productividad y beneficios economicos.
Menor carga de enfermedades infecciosas.

HTTPS://WWW.ELAESI.EDU.MX/FACTORES-MODIFICAN-CRECIMIENTO-FETAL/
HTTPS://M.MONOGRAFIAS.COM/TRABAJOSG2/FACTORES-INFLUYEN-CRECIMIENTO-FETAL/FACTORES-INFLUYEN-CRECIMIENTO-FETAL2.SHTML




FECHA
PROBABLE DEL
PARTO.

ES SOLO UN CALCULO APROXIMADO
DE CUANDO NACERA SU BEBE.

La mayoria de las mujeres dan a O
luz dentro de los 14 dias / /L;
anteriores o posteriores a su A
fecha probable de parto. S

/M 99 Paradeterminar cudnto tiempo lleva

\ usted embarazada y cuédndo nacerd
66 (WA , »
L su bebé, su médico puede:
1.Preguntarle cudl fue el primer dia de il *
,g- , p — 1‘1‘
Su Ultimo periodo menstrual. €
2.Medirle el tamafio del Utero. :
3.Hacerle una ecografia. “ ‘

ULTIMO PERIODO MENSTRUAL:
La manera mas comun de calcular la fecha probable de parto es comenzar por el primer

ia de su iltimo periodo menstrual (LMP, por sus siglas en inglés). Aiiada 7 dias y luego
cuente hacia atras 3 meses.

TAMANO DEL UTERO

embarazo. Se mide el fonfo del utero.

ECOGRAFIA

Las ecografias son eficaces para saber cuanto tiempo lleva usted
embarazada, especialmente si se realizan antes de las 20 semanas de
embarazo. nota2 Algunos medicos siempre hacen una ecografia al
principio del embarazo.




CONSUMODE | B
CIGARRILLOS

El tabaquismo es una causa bien conocida de
restriccion de crecimiento intrauterino

LA VELOCIDAD DE CRECIMIENTO DE
LOS FETOS CUYAS MADRES FUMAN
CIGARRILLOS ES MENCR DE LA
NORMAL EN LAS SEIS U CCHOC
ULTIMAS SEMANAS DEL EMBARAZ0

El peso medio al nacer de los lactantes
cuyas madres fuman de manera intensa
durante el embarazo es 200 g menor que el
normal, y la morbilidad perinatal aumenta si
no se suministran los cuidados medicos
adecuados

Estrechamiento
de los vasos
sanguineos
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Oxigeno de carbono

El efecto del tabaquismo matero se
multiplica sobre los fetos cuyas madres

reciben asimismo una alimentacion
Inadecuada.

Riesgos para el embarazo causados por el tabaquismo

Fumar puede causar problemas tanto para una mujer que esté tratando de quedar
embarazada o que ya esté embarazada como para su bebé antes y después de nacer,

EfEC[DS en Fumar cigarrillos causa estos
las madres efectos en la salud.
& El tabaquismo puede causar
» Dificultad para ' A estos efectos en la salud. pero
Quesar embarazada | se necesitan mds estudios
Placenta que se que confirmen.
desprende del ditero
antes de tiem
causasangrado | Efectos en
Placenta que los bebés
cubre el cuello -~ -
uterino y causa + Nacer muy pequefio
complicaciones :
+ Ruptura de la fuente i
s antes de tiempo : sindrome de muerte
( — . Muerte del feto
g m o] =3 - Muerte del lactante
(ectdpico) » :
« Aborto espontineo
« Clertos tipos de
defectos congénitos
como:
* Labio o paladar.
hendido
> Pie zambo
* Gastrosquisis
* Algunos defectos
del corazén
ATEE— + Criptorquidia
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