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Responde las siguientes preguntas con respecto a la revisión de los temas en clase: 

• 1.           Son agentes involucrados en la reemergencia de enfermedades 
transmisibles: Son aquellas enfermedades infecciosas por microorganismos patogénicos como 
son: bacterias, virus, parásitos y hongos 

• 2.           A qué se refiere mosaico epidemiológico:  superposición de problemas 
relacionado con el saneamiento básico insatisfecho característicos de los países en vías de desarrollo. 

• 3.           Son las principales causas de morbilidad en la   Infecciones respiratorias 
agudas con 27,493,239 casos con una tasa por cada 100 habitantes229.7 

•  Infecciones intestinales por otros organismos y las mal definidas con4,941,427 casos y con una tasa 
por cada 1000 habitantes 41.3 

• Infección de vías urinarias, con 4,244,053 casos y con una tasa por cada 1000 habitantes 35.5 
• Úlceras, gastritis y duodenitis con1,497,802 casos y con una tasa por cada 1000 habitantes de: 12.5 
• Gingivitis y enfermedades periodontales con 1,119,159 casos y con una tasa por cada mil habitantes 

de:  9.3 

Estos son las 5 primeras causas de morbilidad en México 

• 4.           Son las principales causas de mortalidad en la actualidad: Estas 
son las 5 principales causas de mortalidad en México 

• Enfermedades del corazón. DEFUNCIONES 116,002 CON UN PORCENTAGE 18.6 2 
•  Enfermedades isquémicas del corazón. DEFUNCIONES 79,301 CON UN PORCENTAGE DEL 12.7 3 
•  Diabetes mellitus. DEFUNCIONES 89,420 CON UN PORCENTAGE DEL 14.3 4 
•  Tumores malignos. DEFUNCIONES 75,229 CON UN PORCENTAGE DEL 12.1 5 
• Accidentes. DEFUNCIONES 36,293 CON UN PORCENTAGE DEL 5.8. 
• 5.           Son los determinantes sociales de la salud: 

Son: 
Condiciones socio-económicas, culturales y ambientales que se dividen en: 
- Agricultura y producción de los alimentos 
-Educación 
- Ambiente Laboral 
- Condiciones de vivienda y trabajo 
- Desempleo 
- Servicios básicos 
- Servicios de salud 
- Vivienda 

REDES SOCIALES Y COMUNITARIA Y EL ESTILO DE VIDA INDIVIDUAL. 
 

• 6.           Factores de riesgo para enfermedades crónicas: 
- Una mala alimentación 

- Poca Actividad física 
- Malos hábitos como puede ser el alcoholismo 



7.           Menciona el nombre de las Normas Oficiales Mexicanas encargadas del 
control de Obesidad, Hipertensión arterial y Diabetes Mellitus. 

Para la correcta aplicación de la presente Norma Oficial Mexicana es necesario consultar las siguientes normas oficiales mexicanas: 

2.1 Norma Oficial Mexicana -017-SSA2-1994, Para la vigilancia epidemiológica. 

2.2 Norma Oficial Mexicana -168-SSA1-1998, Del expediente clínico. 

2.3 Norma Oficial Mexicana -174-SSA1-1998, Para el manejo integral de la obesidad. 

2.4 Norma Oficial Mexicana -030-SSA2-2009, Para la prevención, detección, diagnóstico, tratamiento y control de la hipertensión 
arterial sistémica. 

2.5 Norma Oficial Mexicana -037-SSA2-2002, Para la prevención y control de las dislipidemias. 

2.6 Norma Oficial Mexicana -043-SSA2-2005, Servicios básicos de salud. Promoción y educación para la salud en materia alimentaria. 
Criterios para brindar orientación. 

2.7 Norma Oficial Mexicana NOM-086-SSA1-1994, Bienes y Servicios. Alimentos y bebidas no alcohólicas con modificaciones en su 
composición. Especificaciones nutrimentales. 

 

 

 


