
FORMAS EFICACES
PARA ESTUDIAR

ANTES DE UN EXAMEN

MODOS DE TRANSMISIÓN

Fiebre.
Tos seca.
Goteo nasal.
Dolor de garganta.
Ojos inflamados
(conjuntivitis)
Manchas blancas diminutas
con centro blanco azulado y
fondo rojo dentro de la boca,
en la cara interna de la
mejilla, también
denominados "puntos de
Koplik"

LOS SIGNOS Y LOS
SÍNTOMAS DEL
SARAMPIÓN
GENERALMENTE SON
LOS SIGUIENTES:

 El virus penetra en el epitelio
de las vías respiratorias
superiores y de las conjuntivas
→ inicialmente se multiplica en
los ganglios linfáticos locales y
en el tejido linfático → penetra
en la sangre, causa viremia e
infecta las células del sistema
linfático y del epitelio de las
vías respiratorias.

¿QUÉ ES ?
El sarampión es una
enfermedad muy contagiosa y
grave causada por un virus.
Antes de que la vacuna se
introdujera en 1963 y se
generalizara su uso, cada 2-3
años se registraban importantes
epidemias de sarampión que
llegaban a causar cerca de dos
millones de muertes al año.

SARAMPIÓN

AGENTE CAUSAL
PATOGENIA

El virus del sarampion es
un ARN virus de la familia
de los Paramixoviridae.

El sarampión se contagia a
través del contacto directo con
las secreciones nasales o de la
garganta de personas infectadas,
o con menor frecuencia, a través
de la transmisión aérea. El
sarampión es una de las
enfermedades más contagiosas.

COMPLICACIONES 

El sarampión puede ser grave.
Los niños menores de 5 años y
los adultos mayores de 20
tienen más probabilidades de
sufrir complicaciones. Las
complicaciones comunes
incluyen infecciones de oído y
diarrea. Las complicaciones
graves incluyen neumonía y
encefalitis



La mejor prevención es a través de la vacuna triple
viral, que protege contra tres enfermedades:
paperas, sarampión y rubeola. Es recomendable que
los niños reciban 2 dosis de la vacuna: la primera se
aplica entre los 12 y 15 meses de edad, y el refuerzo
se debe administrar entre los 4 y 6 años

La mejor manera de protegerse contra el
sarampión es con la vacuna contra el
sarampión, las paperas y la rubéola (también
llamada vacuna triple vírica o MMR). Los
médicos recomiendan que todos los niños
reciban la vacuna MMR.

MEDIDAS PREVENTIVAS

 VACUNA QUE LA PREVIENE.


