
Factores de
riesgo

Las personas cuyo sistema inmunitario
es débil, especialmente las que tienen la

infección por el VIH, el riesgo de
presentar enfermedad de tuberculosis

es mucho más alto que para las
personas con el sistema inmunitario

normal.Generalmente, las personas con
alto riesgo de tener la enfermedad de
tuberculosis pertenecen a estas dos
categorías:Personas que han sido
infectadas recientemente por las

bacterias de la tuberculosis.Personas
con afecciones que debilitan el sistema

inmunitario.

Medidas
preventivas

La vacuna BCG sirve para prevenir las
formas graves de tuberculosis (meningitis
tubérculos o tuberculosis diseminada). En

Argentina esta vacuna es obligatoria en el
Calendario Vacunatorio. Todos los recién

nacidos deben recibirla. También se deben
controlar todos los contactos que tiene la

persona con tuberculosis. Cubrirse la boca al
toser o estornudar.

¿Cómo se trata?

El tratamiento se realiza con 4 antibióticos durante varios meses.
Bajo tratamiento, los síntomas suelen mejoran en 2 a 3 semanas y
la persona puede curarse entre los 6 y 12 meses. El pronóstico es
excelente si la tuberculosis pulmonar se diagnostica a tiempo y el

tratamiento se inicia rápidamente.Si la persona tiene alguna
enfermedad del sistema inmunológico, debe tratarse también esa

enfermedad. Si no reciben el tratamiento adecuado, hasta dos
terceras partes de las personas con tuberculosis mueren.

 síntomas

Fiebre y escalofríos.
Cambios en el estado mental.

Náuseas y vómitos.
Sensibilidad a la luz (fotofobia)

Dolor de cabeza intenso.
Rigidez en el cuello (meningismo)

Agente causal

La meningitis tuberculosa es causada
por el Mycobacterium tuberculosis. Esta
es la bacteria que causa la tuberculosis
(TB). La bacteria se disemina al cerebro

y la columna desde otro lugar en el
cuerpo, generalmente los pulmones.
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Más información en www.sitioincreible.mx.


