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Relacion Medico
Paciente

EI Duelo Como Proceso

Tipos De Duelo

A

El Medico
YE!
Paciente ante
la muerte

Ademas de los conocimientos tecnicos
que le permiten anticipar y diagnosticar
la muerte, el medico debe de refiexionar
acerca de ella para observarla, como con
otros problemas medicos, desde el punto
de vista humano.

Reacciones
Ante La
Muerte

Actitudes
Ante la
Muerte

Para muchas personas,
la muerte es un aconte-
cimiento terrible y para
otras simplentemente
lo tomas con serenidad.

Dra. Kubler-Ross

El Medico
Ante la Murte

De Su
Paciente

Responsabilidad
del medico.

Describio una sucesion de
reacciones en personas
que sufren una enferme-
dad mortal a corto plazo.

A este proceso se le llama

duelo.

La Negacion
De La Muerte

Es una Tendencia
poderosa en los
humanos.

La negacion y la clausara
psicologica ante la realidad
inaceptable son una defensa.

Psicologico

¢Que es el duelo?

Es un proceso de cambio psicologico
que se inicia con la muerte de una
persona querida y culmina
con la restauracion del equilibrio
personal alterado por la perdida.

Etapas
Del
Duelo

- Duelo patologico
- Duelo Anticipado
- Duelo sin resol-

ver.
- Duelo inibido
- Duelo sin Fin

La responsabilidad
del medico es:
persivir las necesi-
dades del enfermo
que va a morir
y responder a ellas
(como una madre le
responde a su hijo).
El medico debe de

Ira ( Negosnacnon ( Depreslon Acep'a ion
¢Que es? ¢Que es? ¢Que es? LQue es? ¢Que son?
: 9 : El doliente
La negacion puede El doliente La negociacion Son Sentimi- acepta la
inicialmente tiene sentimientos es una especie entos perdida de
amortiguar el golpe de enojo y resenti- de intecambio entre de tristesa y sUsar u ob-
de la situacion. El do- miento. Busca cul- el doliente con un de un vacio. jeto perdido.
liente no quiere aceptar pables. De la ira ser divino En esta fase Vive su wda‘
la realidad proviene la frus- (Dios) que le devu- la deprecion sin la presen-
tracion. elva o mejore el no es preci- 2
¢ cia de su ser
enfermo, a cambio samente una
de ser una mejor A

tener una actitud
que permita
ecoger entre
aceptar o negar.
El familiar mas ser-
cano o el mas indicado
debe de ser franco y

La negacion de una muerte
es una conducta biologica - La Negacion debe de estar informado
ya que el ser humano - Resentimiento de la situacion.
(inconcientemente) busca no profundo
ser danado. - Regateo
- Depresion
- Aceptacion
(Etapa final)
Negacion Resentimiento Regateo Depresion Ao(eEp::;cn
final)

El enfermo, Siente enojo En este punto El enfermo
no puede y frustracion el enfermo comienza

creer que le el por que trata de evitar asimilar
este suce- ael su sentencia su muerte.

diendo tal
cosa.

Suelen hacer
tratos con seres
divinos (Dios).
€j:Su trato con-
siste en que
si Dios lo saca
de esa situacion
el sera una mejor
persona.

El enfermo
acepta

pasicamente
su muerte.

Se aisla de
los demas.

persona.

clinica.
Algunas per-
sonas, suelen
aislarse de los

demas.




