
son un grupo de afecciones mentales en las cuales una
persona tiene un patrón prolongado de

comportamientos, emociones y pensamientos que es
muy diferente a las expectativas de su cultura.

es un tipo de trastorno mental en el cual tienes un
patrón de pensamiento, desempeño y
comportamiento marcado y poco saludable. Una
persona con trastorno de personalidad tiene
problemas para percibir y relacionarse con las
situaciones y las personas.

La psicoterapia, también llamada terapia
conversacional, es el principal tratamiento para
los trastornos de la personalidad.
Medicamentos
Antidepresivos. ... 
Estabilizadores del estado de ánimo. ... 
Medicamentos antipsicóticos. ... 
Ansiolíticos.


