
HISTORIA CLINICA 

 

NOMBRE DEL PACIENTE: Sulay verónica Pérez Márquez  

Fecha de nacimiento: 19/12/1982 

Edad actual: 38 años 

Domicilio: Tapachula, Chiapas, costa verde, av. Zacapulco dep. 3d 

Instrucción y/ o tipo de instrucción: 

Estado civil: soltera 

En caso de emergencia comunicarse con: Emmanuel Pérez Pérez 

(962-218-5866 

Fecha actual: 09/12/2021 

Historia clínica: 01 

 

MOTIVO DE CONSULTA: 

Dolor Abdominal en la región Flanco izquierdo. 

HISTORIA DE ENFERMEDAD: Los dolores comenzaron en día Martes 29 De diciembre del 

2020. La paciente revela que se encontraba en horarios laborales, cuando inicio con los 

síntomas.  

ANMNESIS PERSONAL PATOLOGICA:  

 NUM. DE EMBARAZOS: 5 

NUM. DE PARTOS NORMALES: 4  

NUM. DE PARTOS POR CESAREA: 1 

NUM. DE ABORTOS: 0 

  

ANTECEDENTES PATOLOGICOS FAMILIARES: 

 PADRES: Padre, Sufre de hipertensión arterial, Madre Diabética 

 HERMANOS: No 

 ABUELOS: Abuela Paterna, Cáncer en el Esófago, Abuelo Paterno: Cáncer en la 

Región Epigástrica del Abdomen.  



 TIOS: No se sabe 

 PATOLOGIAS SOBRESALIENTES: Cáncer 

 

ESCOLARIDAD:  

GUARDERIA: No 

PREESCOLAR: No 

PRIMARIA: Finalizada 

SECUNDARIA: No 

PREPARATORIA: No 

UNIVERSIDAD: No 

 

COMPORTAMIENTO: Pasiva 

 

ACTIVIDADES DE VIDA DIARIA 

 BAÑO: Totalmente independiente, no requiere de ayuda para bañarse y para ingresar 

al baño 

 VESTIDO: Totalmente Independiente, No requiere de ayuda para vestirse 

 USO DEL WC: Totalmente Independiente, No requiere de ayuda para ingresar al baño, 

levantar la tapa del inodoro, sentarse y Limpiarse.  

 MOVILIDAD: Totalmente independiente, no requiere de silla de ruedas, muletas o alguna 

persona que le ayude. 

 ALIMENTACION: Totalmente independiente, no requiere de ayuda para comer. 

La paciente no tiene adicciones al tabaco, alcohol o algún tipo de droga. Su vida 

sexual es inactiva. 

VIVIENDA: El Departamento de la paciente está hecho de block, 

cemento, cuenta con techo de losa, electricidad y agua potable. 

 

DETERIORO O DESCOMPENSACION EN ACTIVIDAD LABORAL, por 

fracaso adaptativo a circunstancias estresantes. 

 TOMA DE DESICIONES: No 
 PLANIFICACION Y CONCLUCION A TIEMPO LOS TRABAJOS: No 



 INTER-RELACION CON JEFES Y COMPAÑEROS DE TRABAJO: No 

 

 

 


