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Fecha Previsible
Para €| Parto

¢Como saber cuando nacera un bebe? Una
fecha exacata no podria haber, ya que

depende del desarrollo del bebe, pero, si se

puede tener una posible fecha. Para saber
esta fecha previsible del parto (FPP) se
debe de tenerla Fecha de su Ultima Regla

(FUR) se restan 3 meses, se le suma un afio y
se le suma 7 dias mas, con esto tendrias la

fecha del posible parto.

consumo de
cigaﬂ'i\\os

El consumo de cigarrillos durante el
embarazo puede causar que en las ulitmos 8
o & semanas, la velocidad del crecimiento del

feto comienza a alentar. Las madres que
fuman de manera intensa durante el embarzo
puede causar que nasca con 200 g menos
del peso medic. Los problemas del
tabaquisme aumenta cuando la madre no
lleva una buena alimentacion

Factores que
modifican el
Crecimiento

Fetal

Los factores que modifican el crecimiento
fetal son: El consume de alcohol, cigarrillos,
drogas, una mala alimentacion de la mama,
problemas vasculares maternos, infecciones

uterinas.

Embarazo
Multiples

Los embarazos multiples, los bebes sulen
pesar mucho menos de lo uno unico. Cuando
hay embaraze de gemelos o mas, un bebe
hay un bebe que es mas gordito, esto por
que este bebe "consume” mas nutrientes que
el resto.
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Alcohol \| Drogas

Las hijos de madres alcoholicas, experimentan muchas veces la
restriccion del crecimiento intrauterino. El consumo de drogas y
aleohol, le causa al bebe que despues de nacer, tenga la saciedad
querer consumir estas drogas.
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