CONSTITUCION

esta constituida por piezas 0seas
superpuestas y articuladas entre si,
llamadas VERTEBRAS.

VERTEBRAS: CLASIFICACION,
FUNCION Y MORFOLOGIA.

CADA UNO DE LOS
HUESOS CORTOS,
ARTICULADOS ENTRE
Sl, QUE FORMAN LA
COLUMNA VERTEBRAL.

CUERPO:ES LA REGIQN CENTRAL DE LA MISMA Y TIENE FORMA CILINDRICA; PERMITE QUE
CADA UNA DE LAS VERTEBRAS SOPORTEN EN EL PESO QUE LE CORRESPONDE.

APOFISIS ARTICULARES. SON CADA UNO DE LOS SALIENTES QUE TIENEN CADA
UNA DE LAS VERTEBRAS PARA ARTICULAR ENTRE SI, UNAS CON OTRAS.

APOFISIS TRANSVERSAS. AL IGUAL QUE LOS ANTERIORES, SE TRATAN DE SALIENTES PERO EN ESTE
CASO ESTAN A LOS LADOS DE LA VERTEBRA.

APOFISIS ESPINOSA:SE ENCUENTRAN EN LA PARTE POSTERIOR DE LAS VERTEBRAS,
INCORPORADA A LA MISMA POR LA LAMINA.

LAMINAS VERTEBRALES:TIENEN ESA FORMA POR SER LAMINAS DE HUESO, MAS O MENSO CUADRADAS Y PLANAS,
QUE FORMAN LA MAYOR PARTE DE LA PARTE POSTEOLATERAL DEL AGUJERO RAQUIDEO. CADA UNA DE LAS
VERTEBRAS TIENE DOS LAMINAS VERTEBRALES, UNA A LA DERECHA Y OTRA A LA IZQUIERDA

.CANAL MEDULAR. SE ENCUENTRA EN EL CENTRO DE LA VERTEBRA Y, POR EL CANAL MEDUL#

COMPUESTO POR TODAS LAS VERTEBRAS DISCURRE LA MEDULA ESPINAL.
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REGIONES DE LA COLUMNA

5 regiones, contando con 33 vértebras durante la
ninez y 26 en la adultez (debido a que las vértebras

de la region sacro-coxial y el coxis se unen
formando un hueso cada uno).

DIVIDIENDOSE EN:

REGION CERVICAL (7 VERTEBRAS, C1-C7).

REGION DORSAL O TORACICA (12 VERTEBRAS, T1-

T12).
REGION LUMBAR (5 VERTEBRAS, L1-L5).
REGION SACRO-AXIAL (5 VERTEBRAS, S1-S5).
COXIS (4 VERTEBRAS).

PARTES DE UNA VERTEBRA
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Las curvaturas junto con los discos
intervertebrales, ayudan a absorber y distribuir el
esfuerzo que se presenta por las actividades diarias
como caminar o por actividades mas intensas tales
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