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TERMINOLOGIA
\% 1= D] (@FAY

introduce y compone una
gran parte de la terminologia
médica. Para comprenderla,
es necesario expresarse con
claridad, mediante los
términos adecuados y de un
modo correcto.

Estructura ABREVIATURAS
de los

términos.

Estos términos se

La Anatomia es una ciencia emplean en la historia

descriptiva que requiere de
nombres para las diversas
estructuras y para los
diferentes detalles del
organismo.

clinica, esta obray
mucho otras, como lo es
la tabla de musculos,
nervios y tendones.

La mayoria de los términos
proviene del latin y el La abreviatura clinica se
griego, razon el por que utilizan en las discusiones
parce tan confuso; sin y descripcién de signos y
embargo, conocer su sintomas.
origen, los términos

adhieren sentido.
Un ejemplo: “gaster” en latin

para aludir el estomago o
vientre. Asi que la unién Se properdanan i
entre el eséfagoyy el abreviatura anatémicas y
estomago seria: clinicas habituales al introducir
esofogastrica. Musculo el termino correspondiente.

digastrico es un musculo Ejemplo: Articulacién
dividido en dos vientres Temporomandibular.




POSICIONES
ANATOMICAS

SIN ECEPCION, todas las
descripciones anatémicas se
expresan en relacién con una

posicidn constante, para

garantizar que no haya
ambigiiedad.

.

DECUBITO DECUBITO DECUBITO
SUPINO PRONO LATERAL
v

LITOTOMIA




PLANOS
ANATOMICOS

LAS DESCRIPCIONES
ANATOICA DE BASAN
EN 4 PLANOS
IMAGINARIOS

son planos verticales que
atraviesan el cuerpo en
angulo recto con el plano
medio y lo dividen en dos
partes: anterior y
posterior.

es un plano vertical que son planos
atraviesa horizontales que
longitudinalmente por la atraviesan el cuerpo
linea media de la cabeza, en angulo recto con
el cuello y el tronco, los planos medio y
dividiendo al cuerpo en frontal, y lo dividen
una mitad derecha e en dos partes:
izquierda. superior e inferior.

son planos verticales
que atraviesan el

cuerpo paralelamente
al plano medio

Plano Frontal

Plano Transversal

Planos del Cuerpo




TERMINOS DE
RELACION'Y

COMPORACION

Varios adjetivos, dispuestos como parejas de
vocablos opuestos, describen las relaciones entre
las partes del cuerpo o comparan la posicién de dos
estructuras, una con respecto a la otra

SUPERIOR

se refiere a una

estructura que esta mas

proxima al vértice.

l

vértex
<

parte mas
elevada del
craneo.

I

Craneal

v

Hace referencia al
craneo y es util para
indicar direcciones, es
decir, hacia la cabeza

|

INFERIOR

——

se refiere a una
estructura situada

mas cerca de la
planta de los pies.

CAUDAL
#

es un término
direccional util que
indica hacia los pies o la
region de la cola

v

indica la superficie
dorsal del cuerpo o

mas préximo a ella

Anterior
S

indica la superficie
frontal del cuerpo.

L

v

se utiliza a . se emplea para
menudo, en vez de indicar que una
anterior, al estructura estd mas
describir partes del préxima al plano
cerebro.

medio del cuerpo.

indica que una

estructura esta

mas alejada del
plano medio

se refiere
habitualmente a la

superficie

dorsal

I

La superficie de las

vista (norma)
superior de
cualquier parte que
protruye

manos y los pies, y
de los dedos de
ambos,
correspondiente al
dorso

superficie
palmar

correspondien
te ala palma

} |
superficie
plantar

/

inferomedial

n—

la superficie de
los pies y de sus
dedos
correspondiente
ala planta

significa mas

préximo a los

piesy al plano
medio

superolateral

!

indica mas
préximo a la
cabeza y mas
lejos del plano
medio



TERMINOS DE
LATERILIDAD

UNILATERALES

SON AQUELLAS
SON AQUELLAS ESTRUCTURAS QUE SE
ESTRUCTURAS QUE ENCUENTRAN EN UN

PULOMNES

IPSOLATERAL U
HOMOLATERAL

Algo que ocurre en el mismo

lado que otra estructura del

cuerpo P.J.: o, el pulgary el

dedo gordo del pie derechos
son homolaterales.

CONTRALATERA
L

Quiere decir que
esta en el lado
opuesto del
cuerpo en
relacidn a otras
estructuras P.J.:
Las oreias




TERMINQS DE
MOVIMIENTOS

La mayoria de los movimientos se
definen con respecto a la posicidn
anatdmica; ocurren dentro de y
en torno a los ejes alineados con
planos anatémicos especificos.

EXTENSION DORSIFLEXION FLEXIONPLA HIPERXTENSION ABDUCCION
NTAR

indica describe la flexion dobla el i 5 o am
enderezamiento en la articulacion one e pIeY puede produur Slgmﬁca
los dedos hacia

angulo entre los ® EUTERS Gl
el suelo, como

huesos o partes del angulo entre los
o Terme it ocurre en el del plano
puntillas. latigazo cervical medio

indica doblamiento
o disminucién del

talocrural, que se
produce al subir

lesiones, como alejamiento

cuerpo huesos o partes una cuesta o al
del cuerpo. levantar del suelo
la parte anterior
del pie y los
dedos

noixoliiziod

Abductian
Adduction

—

b

=

roixelt 151519

Dorsiflexion

Extension \/7)\

Normal Range: 20 degreas

FLEXION CIRCUNDUC ROTACION ROTACION ROTACION
MEDIAL

LATERAL CION LATERAL

Flexion

indica el giro de una

parte del cuerpo en

imi \ rotacion
es .un movimiento torno a su eje (' e
circular en una interna)

4 longitudinal .
secuencia de s e B externa) aleja

derecha o izquierda es it
i ! superficie i
una forma especial de Y : F superf|C|e
anterior de

abduccién que ocurre extension y P anterior del
séloen el cuelloy el aduccién S ITETRIG plano medio
tronco

nindica el
movimiento opuesto,
de acercamiento
hacia el cuerpo.

Es lainclinacién a la

al plano
medio




