
TIPOS DE MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y

CONTROL

EPIDEMIOLOGIA

BUSCAR ,  I DENT I F I CAR  Y  TRATAR  A
LOS  ENFERMOS  Y  PORTADORES ,  A

TRAVÉS  DE  LA  DETECC IÓN ,

D IAGNÓST ICO ,  NOT I F I CAC IÓN ,

TRATAM IENTO

RESERVOR IOS  AMB IENTALES :

DES INFECC IÓN  DE  ÁREAS
CONTAM INADAS  CON  HECES  DE

AVES  Y  MURC IÉ LAGOS
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D IR IG IDAS  AL  AGENTE

DESTRUCC IÓN  DEL  AGENTE
Y /O  A  EV I TAR  EL  CONTACTO
ENTRE  HUÉSPED  Y  AGENTE .

DESTRUCC IÓN  DEL  AGENTE
(DES INFECC IÓN )

EV I TAR  EL  CONTACTO  

HUÉSPED -AGENTE .

D IR IG IDAS  AL  

RESERVOR IO

PUEDEN  D IR IG IRSE  A  LOS
RESERVOR IOS

HUMANOS ,  AN IMALES  O
AMB IENTALES .

A IS LAM IENTO  Y  

CUARENTENA

INMUN IZAC IÓN  PARA  

EV I TAR  

 ESTADO  DE  PORTADOR

D IR IG IDAS  A  LA

 PUERTA

 DE  SAL IDA

EL  AGENTE  SUELE  SAL IR  

DEL  RESERVOR IO  HUMANO  Y
AN IMAL  

V ÍAS  F I S IOLÓG ICAS ,  TALES  

COMO  LA  RESP IRATOR IA  Y  LA
D IGEST IVA

LAS  MED IDAS  DE  CONTROL
ENTÉR ICO

BLOQUEO  DE  LA  V ÍA  DE  

SAL IDA  D IGEST IVA ,



D IR IG IDAS  A  LA  V ÍA  DE

TRANSM IS IÓN

EL  AMB IENTE ,  COMO  UNO  

DE  LOS  ELEMENTOS  BÁS ICOS
 DE  LA  CADENA  DE  

TRANSM IS IÓN

EV I TAR  QUE  EL  AGUA ,  LOS
AL IMENTOS  Y  EL  SUELO  SEAN

CONTAM INADOS

INTERRUMP IR  LA  TRANSM IS IÓN  

A  TRAVÉS  DE  VECTORES  O
HUÉSPEDES  I N TERMED IAR IOS

EV I TAR  EL  CONTACTO  ENTRE
 EL  VECTOR  Y  EL  SUJETO

INFECTADO

D IR IG IDAS  A  LA

 PUERTA

 DE  ENTRADA

EV I TAR  LA  PUNC IÓN  CON  

AGUJAS ,  LAS  P ICADURAS  DE
MOSQU I TOS

L IMP IAR  Y  CUBR IR  LAS  

HER IDAS  Y  USAR
 PRESERVAT IVOS

LASPUERTAS  DE  ENTRADA
RESP IRATOR IA  Y  D IGEST IVA

SON  TAMB IÉN  LAS  MÁS
D I F Í C I LES  DE  CONTROLAR

MANTENER  S I S TEMAS  DE
ABASTEC IM IENTODE  AGUA  Y

SANEAM IENTO  CON  APROP IADO
CONTROL  DE  CAL IDAD

D IR IG IDAS  AL

 HUÉSPED  SUSCEPT IB LE

I NESPEC Í F I CAS .  ESTAS  MED IDAS
ESTÁN  ENCAM INADAS  A  I N F LU IR

SOBRE  EL  EST I LO  DE  V IDA

ESPEC Í F I CAS .  ESTAS  MED IDAS
ESTÁN  ENCAM INADAS  A  MEJORAR

LA  HAB I L IDAD  DEL  HUÉSPED

LA  PART IC I PAC IÓN
COMUN I TAR IAEN  EL  CONTROL  DE
ENFERMEDADES  Y  FACTORES  DE

R IESGO

PARA  EL IM INARLOS  O
ERRAD ICARLOS ,  S INO  MÁS
FRECUENTEMENTE  PARA

D ISM INU IRSU  I NC IDENC IA .
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A IS LAM IENTO

APL ICAC IÓN  DE  G
AMMAGLOBUL INA

B IOSEGUR IDAD  

UN IVERSAL

BÚSQUEDA  Y  TRATAM IENTO
 DE  PORTADORES

MED IDAS  DE  PREVENC IÓN  Y

CONTROL  DE  USO

FRECUENTE

CAMB IOS  EN  HÁB I TOS  

PERSONALES

CLORAC IÓN  DEL  AGUA

 COCC IÓN  ADECUADA  DE  

LOS  AL IMENTOS

CONSEJER ÍA  EN  SERV IC IO

CONSEJER ÍA  GENÉT ICA
 Y  FAM I L IAR

CUARENTENA

DESCONTAM INAC IÓN
 AMB IENTAL

DES INFESTAC IÓN
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