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PRIMARIA
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Tipos de prevencion

SECUNDARIA

TERCIARIA

v

|

Evitar surgimiento de alguna
enfermedad

!

Medidas de proteccion de la
salud, en general a través de
personales y
comunitarios; la inmunizacion, la
pasteurizacion de la leche, Ia
cloracién del agua etc.

esfuerzos

|

Curacién de las personas
enfermas y la reduccion de
las consecuencias mas
graves de la enfermedad
mediante la  deteccion
temprana y tratamiento

Buena alimentacion

Ejercicio

Evitar vicios

Inmunizacidn, la pasteurizacion de
la leche, la cloracidon del agua etc.

precoz

Campafias masivas de

examen de
Papanicolaou para
deteccion y

tratamiento precoces
del cancer de cuello

uterino

Si llevamos a cabo todos estos pasos
gozaremos de buena salud

Reducir el progreso
y las
complicaciones de
una enfermedad ya

establecida
mediante la
aplicacion de
medidas
orientadas a

reducir secuelas vy
discapacidades

Ejemplo: control de
infecciones en
pacientes con SIDA
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idas de contr

Que es una enfermedad
transmisible

Las enfermedades transmisibles son
las que se transfieren de un ser
humano a otro o de un animal al
hombre, ya sea por via directa (al
toser o estornudar)

MEDIDAS DE CONTROL

v

AISLAMIENTO

|
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CUARENTENA

|

Separacion de personas
infectadas durante el periodo
de transmisibilidad del
proceso infeccioso para que
se rompa esa cadena

Restriccion de la libertad de
movimiento de personas
sanas que se considera que
han sido contacto de procesos
infecciosos
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v

VIGILANCIA
PFRSONAI

TRATAMIENTO

v

l

Practica de control estrecho
de los contactos sin restringir
sus movimientos a fin de
promover un pronto
reconocimiento de la
infeccion

Aplicacién de medidas
terapéuticas curativas o
de soporte especifico en

funcién de los agentes

productores de la
infeccion




