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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

El aborto definido como como la interrupción espontánea o inducida del 

embarazo antes de la viabilidad fetal, es un problema muy grande hoy 

en día, ya que se están realizando muchos en el país, esto ha generado 

un problema debido a la falta de información y educación, trayendo 

muchas muertes de mujeres al practicar el aborto, siendo menores de 

edad y con antecedentes patológicos. 

FORMULACION DE PREGUNTAS. 

¿Cuál es la frecuencia y los factores de riesgo del aborto? 

¿Qué consecuencias trae un aborto a corta edad? 

 

Justificación  

Debido a la alta incidencia de pacientes que se presentan los abortos 

en nuestro medio y a la poca información sobre esta entidad, es 

imperioso realizar un estudio que aporte información actualizada y real 

y poder brindar información para la creación de futuros proyectos para 

disminuir los abortos en México. 

 

OBJETIVO GENERAL 

 Determinar la frecuencia y los factores de riesgo de aborto en mujeres 

entre 20 y 40 años. 

OBJETIVO ESPECIFICO:  

Identificar la edad más frecuente que se presentan los abortos.  

Establecer los antecedentes patológicos personales que influyen para 

que se el aborto.  

 

VARIABLES 



 Variable independiente  

 Pacientes con diagnóstico de aborto. 

 Variables dependientes  

Factores de riesgo del aborto 

 

MARCO TEORICO  

Aborto Las hemorragias del primer trimestre afectan del 15-25% de 

todos los embarazos y es una de las principales causas de consulta a 

los servicios de urgencias siendo la primera causa de sangrado en el 

primer trimestre de gestación el aborto, que a pesar de ser frecuentes 

es causa de alarma por su implicación patológica; el sangrado puede 

ser producido por una implantación del embrión en el endometrio hasta 

un aborto sin embargo la cantidad y el tiempo junto con los síntomas 

concomitantes permitirán el diagnóstico oportuno sin complicación 

posteriores. 

A nivel mundial el aborto es considerado como problema de salud 

pública dado a que el 13% de las muertes maternas están relacionadas 

con los abortos debido a los factores de riesgo y connotaciones legales 

de cada país hace que su número haya aumentado junto con sus 

complicaciones y repercusiones sociales. Entre el 12 y 20% de los 

embarazos clínicamente diagnosticados terminan en aborto 

espontáneo. 

DEFINIR EL TIPO DE INVESTIGACIÓN A UTILIZAR 

Se usará una investigación de tipo descriptiva, ya que será para que 

este tema llegue a más personas y ellas hagan conciencia del riesgo 

que se puede tener al practicar aborto. 

 

 

HIPOTESIS 



La edad, la falta de información, educación antecedente patológicos son 

los factores más importantes para un aborto riesgoso en México.  
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