
 

PROBLEMAS DE DESNUTRICION 

DESNUTRICION 

MAS COMUNES 

ANOREXIA 
HIPERTENSION ARTERIAL DIABETES 

ANEMIA 

es el resultado de la escasez 

de alimentos o de llevar una 

dieta inadecuada, al igual se 

puede definir como una 

afección que presente el 

cuerpo cuando no recibe los 

nutrientes suficientes para 

vivir  

y esto provoca un 

desgastamiento físico y 

mental del cuerpo 

Este es un trastorno 

alimenticio en el cual 

dejamos de ingerir 

nuestros alimentos 

diarios, esto tiene 

muchos factores, tanto 

como psicológico y 

social 

 

Esta enfermedad 

Se da gracias al consumo excesivo 

de sal, carnes rojas, etc. 

Al igual las personas mayores son 

masas propensas a tener HPA, 

debido a que los vasos sanguíneos 

se vuelven más rígidos 

Es una enfermedad 

metabólica 

Existen 2 tipos  

Diabetes 1 

Diabetes 2 

La tipo 1 suele ser factores 

genéricos las tipo 2 suele 

ser por factores genéticos 

y genéricos 

 

La causa de esta es por 

falta de hierro al igual la 

sangre no puede 

producir glóbulos rojos y 

la destrucción de estos a 

una gran velocidad 


