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La posibilidad de que se transmita resistencia a los antibidticos a través del consumo de
alimentos transgénicos, constituye uno de los mayores temores en relacion con el
consumo de AGM.

Se postula que al utilizar bacterias u otros microorganismos resistentes a un
determinado antibidtico para seleccionar aquellas que han incorporado los genes que
codifican la caracteristica de interés. Al ingerir estos productos se transmitiria esa
resistencia al antibiético lo que dificultaria el manejo de patologias

Los potenciales riesgos a los que nos podriamos ver expuestos con los
AGM y que son el fundamento de organizaciones ecologistas que
rechazan la utilizacién y consumo de AGM, son el desarrollo de alergias,
la resistencia a los antibidticos, la pérdida o modificacidn del valor
nutricional de los alimentos, la presencia de compuestos toxicos, la
aparicion de enfermedades nuevas y no tratables, ademas del dafio a
las especies silvestres de plantas.

Los inhibidores o antinutrientes, normalmente estan presentes en los

TOXINAS Y
ANTINUTRIENTES

alimentos tradicionales. Ellos se destruyen en porcentajes variables por la
coccién, como ocurre con el 4cido fitico en el trigo entero de panificacidn. La
técnica se enfoca mas bien en eliminar o disminuir las concentraciones de

—

estos compuestos de manera de favorecer su biodisponibilidad.




