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PREVENCION SECUNDARIA. 

Consiste en detectar y 

aplicar tratamiento a las 

enfermedades en estados 

muy tempranos.  

Objetivos: 

Reducir la 

morbimortalidad, 

es decir que las 

personas que ya 

están enfermas 

vivan más y 

mejor.  

La prevención secundaria 

actúa cuando fallo o fue 

insuficiente la prevención 

primaria. 

Ejemplo: 

Un ejemplo es la 

mamografía, ya 

que se realizan 

con el fin de 

reducir la 

morbimortalidad 

por cáncer de 

mama. 

Analíticas 

rutinarias 

en los 

centros de 

salud. 

Tratamientos 

en las 

primeras 

fases de la 

enfermedad. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

PREVENCION TERCIARIA. 

Dirigidas a personas con 

enfermedades irreversibles 

para las que no disponen 

de un tratamiento efectivo.  

Objetivos: 

Reducir las 

secuelas y 

discapacida

des. 

Ejemplos de escenarios 

en los que hay que 

aplicar esta medida. 

Enfermedades 

crónicas como 

la diabetes. Pacientes con 

secuelas 

neurofuncionales 

debido a un 

ictus. 

Programas de 

rehabilitación 

o programas 

para el 

manejo de 

enfermedades 

crónicas. 

Minimizar los 

sufrimientos 

causados 

por la 

pérdida de 

salud. 

Facilitar la 

adaptación 

de los 

pacientes a 

cuadros 

incurables. 


