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Actividades relacionadas con la fisioterapia y la atencion en primer nivel para
las enfermedades osteoarticulares

l

La fisioterapia el arte y la ciencia del tratamiento por medio del ejercicio terapéutico,
calor, frio, luz, agua, masaje y electricidad.
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FISIOTERAPIA

l

Los fisioterapeutas evaltan y
tratan a personas cuyo movimiento
esta limitado por una lesion, una
enfermedad o la vejez.

l

Utilizan ejercicios y equipamiento
especializado para facilitar
movimiento de las extremidades y
articulaciones, con el fin de tratar a
los pacientes.

l

Enfermedades que se
tratan con la
fisioterapia

|

Primer nivel de atencién
en las enfermedades
osteoarticulares

l

Los policlinicos y centros de atencién primaria de
salud surgen como unidad béasica y fundamental
para llevar adelante las estrategias, planes y
programas de identificar e investigar las
enfermedades reumaticas en el primer nivel de
salud

l

Siguiendo la politica del MINSAP de la reorientacién hacia la
comunidad las investigaciones de las afecciones que con
mayor frecuencia se presentan en la poblacion laboralmente
activa o que afectan las expectativas de vida de los
ciudadanos quienes se proponen no solo vivir mas, sino
también con meijor calidad de vida

l

Lo que se destaca el principal centro promotor de esta maestria, el Servicio
Nacional de Reumatologia, que desde los inicios de su fundacion ha tenido
un vinculo directo con la asistencia a nivel primario de las entidades
reumaticas, mantenida a través de su desarrollo e incrementada en los
ultimos afios con una mayor demanda de sus servicios a nivel comunitario
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