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PREVENCION PRIMARIA. 

Tiene como objetivo el disminuir la 

probabilidad de que ocurran las 

enfermedades y afecciones  

Las técnicas de la prevención 

primaria, actúan suprimiendo 

los factores desfavorables 

antes de que generen la 

enfermedad o el accidente. 

Actúan: 

Eliminando 

los factores 

ambientales 

de riesgo 

por medio 

del 

saneamient

o del medio 

ambiente. 

Protegen 

al 

organismo 

frente a 

enfermeda

des y 

accidentes. 

Educan en 

la salud y 

crean 

hábitos 

saludables. 

Equivalen a: 

La 

promoción 

de la salud. 

La 

prevención 

de la 

enfermedad. 

Las 

técnicas de 

PRL. 

Seguridad 

laboral. 

Higiene 

industrial, 

ergonomía y 

medicina del 

trabajo. 

Actividades de 

prevención primaria: 

Las de protección 

de la salud, que 

protegen la salud, 

actuando sobre el 

medio ambiente. 

Las de promoción de 

la salud y 

prevención de la 

enfermedad, 

actuando sobre las 

propias personas, 

promoviendo la 

salud y la 

prevención de la 

enfermedad. 

Prevención: 

Vacunación 

e 

inmunoprofil

axis. 

Sanidad 

ambiental: 

prohibición del 

fumado en 

lugares públicos. 

Higiene y 

alimentaria: 

manipulación 

sanitaria de 

alimentos. 


