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¢, Qué es disciplina en salud publica?
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Winslow

La salud publica es la ciencia y
arte de prevenir enfermedades,
fomentar la eficiencia fisica y

mental.
EL
saneamiento
del medio

El control de las
enfermedades
transmisibles

.

Introduccion a la salud publica
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¢, Qué es salud publica?

Es la ciencia para prevenir enfermedades y
prolongar la vida a través de esfuerzos organizados
de la sociedad.
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La salud publica se dedica al
logro comun del mas alto nivel
fisico, mental y social de
bienestar y longevidad con los
conocimientos y recursos

.

La organizacion
en los servicios
médicos Accidn colectiva tanto del estado como de la sociedad civil

encaminada a proteger y mejorar la salud de las personas
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Piédrola Gil
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Es la ciencia y el arte de dirigir los
esfuerzos colectivos destinados a
proteger, promover y restaurar la salud
de los habitantes de una comunidad.
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Fisioterapia Preventiva
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Es una disciplina sanitaria que tiene como
objetivo mejorar la salud a través de técnicas de
manipulacién del organismo.
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Se caracteriza por evitar el uso de farmacos
como enfoque curativo y por hacer hincapié
en el uso de las manos como medio para
tratar las dolencias que afectan a los
pacientes.
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La prevencion en fisioterapia debe ser
desarrollada de forma protocolizada y en
todas las areas de vida. Tomando en cuenta
a las edades infantiles y adultos mayores,
pues son muy vulnerables a padecer
lesiones.
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Salud Publica
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Practica social integrada que tiene como sujeto y
objeto de estudio la salud de las poblaciones
humanas y se considera como ciencia encargada
de prevenir la enfermedad, la discapacidad,
prolongar la vida, fomentar la salud fisica y mental.
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Actividades de la salud publica

« M

la salud Prevencion de la enfermedad

Control sanitario del medio

ambiente, co
contaminacion

agua, aire y de los alimentos.

ntrol de prevencion primaria,

del suelo, secundaria o deteccién
de enfermedades y
prevencion terciaria o de

contencion y

K secuela.

rehabilitacion de la
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