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littoduccion safud

Sufud, pukfica

pubfica

Conjunto de reglas o normas
cuyo cumplimiento conducen
a un cierto resultado

Es un punto de encuentro en
el confluyen lo biolégico y lo
social

So iy

Para principios de orden,
tareas y actividades
cotidianas

So iy

Es una rama de la salud que
se centra en la prevencion de
enfermedades, se trata de
ejercicios y maquinas
utilizadas para fortalecer las
zonas a sufrir dafios

Es la disciplina encargada o
dedicada al estudio de la
salud y las enfermedades de
la poblacion

Ensefiar conocimientos
cientificos y humanisticos
necesarios para la
comprension integral

Baneficios

Se mejora la potencia
muscular y se obtiene
movilidad en las zonas
afectas o propensas a sufrir
dafios

Componoiter; de safud:

Deben funcionar
apropiadamente para
proporcionar servicios

equitativos y sostenibles a la
poblacién8




