
UNIVERIDAD DEL SURESTE 

LIC. En medicina humana 

1er. Semestre 

INTERCULTURALIDAD Y SALUD I 

 

“INTERCULTURALIDAD EN SALUD: DIFICULTADES Y FALENCIAS” 

 

Catedrático: 

Dulce de los Ángeles López Vázquez 

 

Presenta: 

Andrea Citlali Maza López 

citlalimaza@hotmail.com 

 

septiembre, 2020 

 

 

  

mailto:citlalimaza@hotmail.com


En el año de 1996 comienza a implementarse  el  Programa Especial de Salud y 

Pueblos Indígenas, dedicado a la generación de orientaciones técnicas y políticas 

en salud intercultural a nivel nacional, cuenta con 22 Servicios de Salud, en cuyas 

áreas geográficas se encuentra la mayor concentración de población indígena . 

La interculturalidad en salud requiere que los propios pueblos originarios y los 

sistemas médicos oficiales se encuentren en una relacion y horizontal 

 La complementariedad de estos sistemas médicos, se propone un acercamiento 

de los equipos de salud de la medicina occidental con los especialistas y terapeutas 

de la medicina tradicional, respetando los conocimientos del otro y generando 

espacios de confianza que den lugar a la complementariedad entre ambas 

medicinas, con el fin de que produzca un impacto positivo, eta deberá realizar 

cambios importantes en prestación de los servicios para brindar una atención con 

sensibilidad intercultural. 

Es necesario que los que se desempeñan en la atención en salud en zonas de alta 

concentración de población indígena logren una mayor comprensión de la 

diversidad y dinámica cultural y social en la que están insertos los usuarios de salud, 

por lo que se han implementado procesos de formación y capacitación de los 

funcionarios de salud hacia lo que es la salud intercultural, tendientes a favorecer 

las estrategias de comunicación entre cuerpo de salud oficial y pueblos indígenas, 

logrando entre otras cosas una mejora en la satisfacción usuaria de la población 

atendida, mayor calidad en el trato y disminución del prejuicio étnico. 

  



Conclusión: 

Es necesario llevar a cabo diversos métodos para así lograr que el sistema de 

salud se pueda adaptar a la cultura de las poblaciones indígenas y a su vez 

buscar una cercanía con estas siempre desde el respeto a sus estas  a si 

queremos mejorar la salud en las zonas en las que podemos encontrar población 

indígena, también con el fin de que nuestro personal de salud sepa como tratar a 

la población que atiende siempre desde un perspectiva de respeto y compren con 

así la cultura y costumbres de esta así generando confianza y armonía para un 

correcto desarrollo de ambos. 


