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Los sistemas de salud estan formados por todas las personas que actian y todas
las medidas que se adoptan con la finalidad principal de mejorar la salud. Estos
sistemas han contribuido enormemente a mejorar la salud, pero su contribucion
podria ser aun mayor. Recientemente se ha sefialado que los sistemas de salud
tienen tres objetivos fundamentales:

» Mejorarla salud de la poblacion a la que sirven
» Responder a las expectativas de las personas

» Brindar proteccion financiera contra los costos de la enfermedad

Estuucturna del sistema de salud en Méxice
El sistema mexicano de salud comprende dos sectores, el publico y el privado.

Dentro del sector publico se encuentran las instituciones de seguridad social
[Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), Petréleos Mexicanos (PEMEX),
Secretaria de la Defensa (SEDENA), Secretaria de Marina (SEMAR) y otros, y las
instituciones y programas que atienden a la poblacion sin seguridad social
[Secretaria de Salud (SSa), Servicios Estatales de Salud (SESA), Programa IMSS-
Oportunidades (IMSS-O), Seguro Popular de Salud (SPS)].

El sector privado comprende a las compafias aseguradoras y los prestadores de
servicios que trabajan en consultorios, clinicas y hospitales privados, incluyendo a
los prestadores de servicios de medicina alternativa

En el pais hay tres distintos grupos de beneficiarios de las instituciones de salud:

» Los trabajadores asalariados, los jubilados y sus familias

» Los autoempleados, trabajadores del sector informal, desempleados y
personas que se encuentran fuera del mercado de trabajo, y sus familias

» La poblacién con capacidad de pago

Sistema de salud en Cubia

En Cuba el Estado regula, financia y. presta los servicios de salud. Estos servicios
operan bajo el principio de que la salud es un derecho social inalienable, lo que
define al sistema de salud cubano como un verdadero Sistema Nacional de Salud
(SNS), el Ministerio de Salud Publica (MINSAP) es el organismo rector del SNS v,
por lo tanto, el encargado de dirigir, ejecutar y controlar la aplicacion de las politicas
del estado y del gobierno

El sistema de salud cubano cuenta con tres niveles administrativos (nacional,
provincial y municipal) y cuatro de servicios (nacional, provincial, municipal y de
sector). Las direcciones provinciales y municipales de salud se subordinan



administrativamente a las asambleas provinciales y municipales de los organismos
de los gobiernos locales, de los que reciben el presupuesto, los abastecimientos, la
fuerza laboral y el mantenimiento

Los principios rectores del sistema de salud cubano son los siguientes: caracter
estatal y social de la medicina; accesibilidad y gratuidad de los servicios
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Cubia

Dos sectores (publico y privado)

El sector publico

IMSS, ISSSTE, PEMEX, SEDENA.
Hay instituciones que protegen o

prestan servicios a la poblacion sin

Compuesto Unicamente por el
sector publico

Financiado por el gobierno

La salud de cuba es un derecho

social inalienable, por lo cual brinda

seguridad social, dentro de esta una cobertura total a toda la

incluye SPS, SESA y IMSS-O poblacion

o El sistema de salud, ademas cuenta
con tres niveles administrativos:

nacional, provincial y municipal

e Sector privado presta servicios a la | o
poblacion con capacidad de pago

e Propias instalaciones y con su
propio personal

e Tanto la SSa como los SESA se

financian con recursos del gobierno

federal y los gobiernos estatales

Un sistema de salud abarca todas las actividades cuya finalidad es promover,
restablecer o mantener la salud, se entiende por actividad de salud todo acto en el
ambito de salud personal, de los servicios o de iniciativas, cuyo principal objetivo
sera mejorar la salud de cada ser humano

Sistema de salud en Canadda

En el Canada la atencién de salud se proporciona por un sistema nacional simbiético
cuyo financiamiento es compartido por los seguros de salud publico y privado, los
usuarios y el gobierno. La Constitucion canadiense delega la responsabilidad de la
atencion de salud a los gobiernos provinciales y territoriales

El sistema de salud canadiense es financiado por el gobierno y se basa en cinco
principios:

o Es accesible a todos independientemente de sus ingresos

o Ofrece servicios completos



o Es de gestion publica
o Es de acceso universal a los ciudadanos y residentes permanentes

o Se aplica dentro y fuera del pais

Cuba
o Sistema nacional de salud
o Pago por salario
o Alto control de gastos

Canada
Pago de beneficios adicionales
Seguro nacional de salud
Pago por servicio
Dificil control de gastos
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¢,Cuales son las diferencias de los sistemas de salud?
1. Organizacion creada para proveer servicios destinados
2. Promover, prevenir, recuperar o rehabilitar el dafio en salud

3. La meta de asegurar acceso a una atencion de calidad adecuada y aun costo

razonable

COMPONENTES DE UN SISTEMA DE SALUD

Financiamiento

Determina las fuentes y/o
origen de financiamiento que
invertirdn en el sistema.
La fuente condiciona al
mismo an su funcionamiento,
astructura y resultados.

Aportes
{impuestos, contribuciones,
¥ primas)

Usuarios-Beneficiarios

Son los destinatarios de
todas la accionas de Salud.
E= |la cobartura del sistema.

Regulacion
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Gestion

%

Financiacion

¥
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Provision

Entidad Administradora

Es la Rectora del sistema. Le
da orientacion y supervision a
todo el sistema sea pablico o
privado.

Regulacion

Proveedores de B. y 5.

Constituye la oferte de
servicios, @ que debe
guardar relacién con la
demanda. Definir la oferta de
salud es determinar gque
servicios ofrecer, a quién,
camo, cudndo y donde.



Considere mas que nada esos paises, obviamente aparte de México, porque de
igual manera me interesa saber como se lleva a cabo, o la forma diferente de estas,
la forma en que trabajan y rigen el sistema de salud de su pais.

La mayoria de paginas que lei, me mencionaba los componentes de un sistema de
salud, por eso y de igual modo opté por ponerlo, ya que es muy importante el
conocer, y reconocer como es que esta considerado o se lleva a cabo
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Sistemas de Salud
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