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Sus herramientas son:  

La información. 

La Comunicación en salud 

Educación para la salud 

La educación para la salud tiene 

es aquella que transmite 

conocimientos para que el 

individuo, la familia y la 

comunidad logren estilos de 

vida saludables. 

utilizan técnicas educativas, 

instrumentos y medios que 

le permiten al profesional 

de la salud, comunicarse 

con las personas y lograr su 

participación. 

Su objetivo es crear 

condiciones de bienestar 

para todos. 

Es integral e intersectorial 

abarca múltiples 

sectores sociales, y no es 

prioritaria solo del 

sistema de salud 

la promoción de salud un 

proceso educativo de 

enseñanza-aprendizaje 

La promoción de 
salud y la 

educación en 
salud 


